(3
)
Ainevaldkond:

2.1. Lihtsustatud 6ppekava. T660petus

Uldalused

1.1. Valdkonnapédevus

Ainevaldkonna 6ppeained

Tehnoloogia valdkonna Oppeained on t660petus, tehnoloogiadpetus ning kasitéd ja kodundus.
To00petust Opitakse 1.—3. klassini,

tehnoloogiadpetust 4.-9. klassini,

késitoo ja kodundus 4.-9.klassini.

To00petuses kasitletakse kasitoo, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning kujundatakse
esmaseid osaoskusi, valdkonna- ja ldpadevusi.

Alates Il kooliastmest moodustab kool Opilaste soovide ja huvide p&hjal dpperiihmad, millesse
jagunedes on 0Opilastel vdimalus valida 6ppeaineks kas kasitoo ja kodundus voi tehnoloogiadpetus.
Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine .

Véhemalt 10% Oppeks vahetavad @pilased dpperihmad nii, et tehnoloogiadpetuse asemel on
kodundus ning kasitéo ja kodunduse asemel tehnoloogiadpetus.

Tehnoloogiadpetuses kujundatakse viit osaoskust: tehnoloogia igapéevaelus, disain ja joonestamine,
materjalide téotlemine, kodundus vahetatud Opperiihmades, projektitd6. Esimesed kolm osa
hdlmavad dppest 65%, projektitéd 25% ja kodundus 10%.

Kéasito6 ja kodunduse Opetamisel kujundatakse nelja osaoskust: kasitéd, kodundus,
tehnoloogiadpetus vahetatud dpperiihmades ja projektitdd. Kasitoo ja kodundus hdlmavad dppest ligi
65%, millest vdhemalt kolmandik on kodundus, ligi 25% Oppemahust on projektitod ja 10%
tehnoloogiadpetus. Kasitdd ja kodunduse ning tehnoloogiaGpetuse ainekavas on igal aastal the
Oppeveerandi pikkune projektitéd osa. Projektitdid vdib 16imida omavahel, teiste Gppeainete ja
klassidevaheliste vdi Ulekooliliste ettevdtmistega.

1.2. Ainevaldkonna Gppeainete arvestuslik maht
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1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming
Tehnoloogia valdkonna 0Oppeained vdimaldavad omandada traditsioonilisel ja niddisaegsel
tehnoloogial baseeruvaid teadmisi, oskusi ning vaartusi. Opitakse kasutama erinevaid vétteid.
Ainevaldkonna 6ppeained soodustavad erinevates dppeainetes ja elusfadrides omandatut praktiliselt
rakendada. Opitakse mdistma lesande lahendamisel v&i toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma
teostusviise.
Tundides uuritakse erinevaid teabeallikaid, (ihendatakse loov mdttet6o ja kéeline tegevus. Oskusi,
teadmisi ja véartushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes. Oppes genereeritakse ideid,
kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid ning pitakse neid esitlema. Opitakse
mérkama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga.
Toetatakse ettevotlikkust ja loovust ning dpitakse hindama saastlikku ja tervislikku eluviisi. Opilased
omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest majapidamisest. Opetus arendab t66- ja
koosttooskusi, kriitilist mdtlemist ning analulsi- ja hindamisoskusi.
Tehnoloogiadpetuses on rdhuasetus niiidisaegsel tehnoloogilisel motteviisil, tdomaailmas vajalike
vaartushoiakute ja -hinnangute kujundamisel. Saéstvat arengut arvestades omandavad Gpilased
oskused tulla toime ténapaeva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning
hindama tehnika ja tehnoloogia olemust ning selle osa iihiskonna arengus. Opitakse siduma méttetddd
ja kaelist tegevust ning mdistma koolis Gpitava seoseid elukeskkonnaga.
Kaésitootundides Opitakse tundma erinevaid td6liike, millest on kohustuslikud &mblemine,
kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Eseme kavandamine, t60 organiseerimine,
rahvakunstitehnikate alused ning materjaliGpetus on labivate teemadena seotud nii kohustuslike
tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Il kooliastmes keskendutakse eelkdige pd&hiliste
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toovotete ja tehnoloogiate omandamisele. Igal aastal tehakse praktilisi toid. 11 kooliastmes
keskendutakse rohkem loomingulisele t66le ning t66 teadlikule korraldamisele kavandamisest kuni
toote teostuse ning esitlemiseni.

Kodundus@ppes omandatakse teadmisi ja oskusi igapaevaeluga toimetulekuks. Lisaks praktilisele
toiduvalmistamisele ~ Opitakse tervisliku toitumise  pohitddesid. Oppetdds —arendatakse
majandamisoskust, kujundatakse keskkonnasaastlikku ning oma 6igusi ja kohustusi teadvat tarbijat.
Kodundustunnis dpitakse meeskonnana.

1.4. VVéimalusi valdkonnaitileseks I6iminguks, tldpadevuste arengu toetamiseks ja 6ppekava

labivate teemade kasitlemiseks SEOS KOOLI OPPEKAVA ULDOSAGA
Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes véimalusi
jouda praktilistes tegevustes &ratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning rakendatavad
praktilises elus.
Keel ja kirjandus, sh vodrkeeled. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb Opilaste
tehnoloogiline sdnavara. Oma t60d esitledes ja valikuid pdhjendades saavad Opilased
esinemiskogemusi ning arendavad valjendusoskust. Opilased &pivad vormistama kirjalikke téid,
vBOrkeelte omandamisele aitab kaasa to0 jaoks teabe otsimine vGdrkeelsetest allikatest.
Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad Opilased loogilist mdtlemist ning matemaatilisi
teadmisi.
Loodusained. Looduslike ja tehismaterjalidega t60d tehes, on tarvis tutvuda nende materjalide
omadustega. Tehnoloogiadpetuses, késitdos ja kodunduses puutuvad dpilased otseselt kokku mitme
keemilise ja fiilisikalise protsessiga.
Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu p6hjuste teadvustamine ja edasiste
arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimihiskonna arengut. Opitakse markama ja hindama
eri rahvaste kultuuritraditsioone.
Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub Gpilastele
voimalusi end loominguliselt véljendada. Opitakse markama toodete disaini funktsionaalsust ja
seoseid kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.
Kehaline kasvatus. Praktilised tlesanded aitavad Kkinnistada terviseteadlikku k&itumist, dpetavad
arvestama ergonoomikapdhimatteid ning véaartustama tervislikku toitumist ja sportlikku eluviisi.

Uldpadevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Tehnoloogia Gppeained toovad tldpadevuste kujundamisse Uhiste arutelude ja teoreetiliste teadmiste
omandamise kdrval igapaevaeluga sarnanevaid olukordi, Ghisté0d ning erinevaid projekte.

Kultuuri ja vaartuspadevus. Oppeprotsessis véartustatakse todalaseid sbbralikke inimsuhteid ja
eetilisi moraalinorme ning kujundatakse seeldbi Opilaste tddalaseid positiivseid hoiakuid.
Vadrtustatakse  Opilasloomingut,  kujundatakse  ilumeelt, dpilast tunnustatakse tema
tegutsemispiitidlustes. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise pdhjustega
aitab madistvalt suhtuda teistesse rahvustesse.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Uhiselt tootades Gpitakse ennast teostama, teistega arvestama,
jargima kaitumisreegleid, oma arvamusi esitlema ja pdhjendama. Oluline on, et dpitakse teineteisega
koostdos Ulesandeid lahendama, aktsepteeritakse inimeste erinevusi. Toimitakse teadliku ja
vastutustundliku kodanikuna, kes tunneb tehnoloogia arengut ja edaspidiseid suundumusi.
Enesemaaratluspadevus. Erinevate Oppellesannete kaudu avanevad Opilaste mitmesugused
oskused , teadmised ja vBimed, ndrgad ja tugevad kuljed, mille 1&bi nad saavad hinnata iseennast ja
teha otsuseid tulevase t66elu kohta .

Opipéadevus. Opitakse nagema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning dpilane
kogeb teisteski Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T60O iseseisev korraldamine arendab
suutlikkust probleeme margata ning lahendada, vdimeid hinnata ja arendada ning oma dppimist
juhtida.

Suhtluspadevus. Uhised tilesanded ja projektid véimaldavad Gppida teisi arvestama, vajaduse korral
teisi aidata ning kogeda koos tootamise eeliseid. Oma toid esitledes ja valikuid p6hjendades saadakse
esinemiskogemusi, areneb véljendusoskus.
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Matemaatika, - loodusteaduste ja tehnoloogiapadevus. Tooprotsessis kasutab Gpilane loogilist
motlemist ja matemaatilisi teadmisi. L&bi dppimise ja suhtlemise areneb funktsionaalne kirjaoskus ,
taieneb tehnoloogiasbnavara. To6tamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist
nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kasitdos ja kodunduses puutub Gpilane otseselt
kokku mitmete keemiliste ja fulsikaliste protsessidega.

Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele
ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Opilane dpib eesmarke seadma ja probleeme lahendama.
Aineprojektid vOimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist ~mitmesuguste
ettevotlusmudelite kaudu.

Digipadevus. Opitakse kasutama digivahendeid ja veebip@hiseid dpikeskondi.

1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine
Oppe- ja kasvatuse korraldus lihtsustatud ppes
Lihtsustatud Opet viiakse l&bi lahtudes Opilase eriparast, rakendades Oppeainete I8imumist,
UldGpetust, kaasava hariduse pohimdtet. Lihtsustatud Oppe Opilasele koostatakse vajadusel
individuaalne Gppekava, milles esitatakse vahendatud vdi ka kdrgendatud nGuded dpitulemustele.
Sellisel juhul kohaldatakse taotletavate dpitulemustena Gpilasele koostatud individuaalses dppekavas
séatestatud Opitulemusi.

To06petus kui dppeaine hdlmab kolme valdkonda:

1) t66opetus (1.—4. klass),

2) késitdo ja kodundus (5.-9. klass),

3) tehnoloogiadpetus (5.-9. klass).

4. klassis on t60dpetus integreeritud Gppeaine, mille tundides dpetatakse kasitod, kodunduse ja
tehnoloogiadpetuse algtddesid ning valmistatakse dpilasi ette dpperiihmade valimiseks.

Alates 5. klassist moodustab kool dpilaste soovide ja huvide p6hjal Gpperiihmad, millesse
jagunedes on dpilastel vBimalus Gppida kas kasitdod ja kodundust v6i tehnoloogiadpetust.
Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine.

Véhemalt 10% 6ppeks vahetavad Opilased Gpperiihmad nii, et tehnoloogiadpetuse asemel
Opitakse kasitdod ja kodundust ning késitoo ja kodunduse asemel tehnoloogiadpetust. Teemade
jarjestus dppeaastas kavandatakse kasitdo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse Gpetajate
koostd6s. Késitdo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse taotletavad dpitulemused vahetatud
dpperiihmades esitatakse kooli td6dpetuse ainekavas.

To0Bpetuse kooli ainekava vBib koostada ka nii, et 5.-9. klassis dpetatakse m&lemat valdkonda
Uhendatult, mis vbimaldab dplastel omandada vajalikul méaral teadmisi ja oskusi nii késitdos
ja kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses.

1.6. Hindamine

Hindamine on dpiprotsessi lahutamatu osa, mille kéigus selgitatakse vélja, kas 6pilane on
Oppekavas maéaratletud dpitulemused saavutanud vdi mitte. Kasutatakse Gppimist toetavat ehk
kujundavat hindamist, mis sisaldab endas kolme komponenti:

e sistemaatiline info kogumine dpilase arengu kohta (sh Gpitulemuste saavutatuse kohta) ning
selle analtilisimine,

o tagasiside andmine @pilase seniste tulemuste kohta, tagasiside kajastab nii vajakajaamisi kui
ka tugevusi,

o edasise Gppimise planeerimine ja dpilase suunamine dppimisel.

Hindamisel kasutatakse erinevaid meetodeid ja vahendeid, hindamistulemusi dokumenteeritakse
erineval viisil. Nditeks tuge vajavatel Opilastel on tiheks dokumendiks individuaalse arengu
jalgimise kaart, millele margitakse hindamise tulemused (ehk 6pilase tugevused ja arendamist
vajavad kljed) ning soovitused Gpilase toetamiseks tema edasisel dppimisel. Hindamise
tulemusena saadud teavet tuleb kasutada dppe tulemuslikumaks kavandamiseks, sest hindamise
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eesmark on aidata pilasel 6ppida. Opetaja roll on kavandada dpe nii, et dpilasel oleks dpitava
omandamiseks vajalikud dppimistingimused ning motivatsioon dppimiseks.

Protsessihindamise eesmérk on pidev info kogumine Opilase dppimise edenemise kohta. Vajalikku
infot saab koguda vaatluste ja vestluste kaudu. Vestluste puhul tuleb arvestada LO-8pilaste kéne ja
tunnetustegevuse arengu tasemega. Naiteks LO-Gpilased | kooliastmes ei oska selgitada, mida nad
ise oma toost arvavad, mis valmistab neile raskusi jms. Vestlused info kogumiseks toimuvad ka
lapsevanematega.

Protsessihindamise osaks on vahehindamised, mil Gppijad oma teadmisi ja oskusi kontrollida
saavad. Vahehindamiste abil saavad nii Gppijad kui ka dpetajad teavet selle kohta, mis laheb dpitava
teema vOi oskuse Oppimisel hésti ja mida tuleb veel harjutada. Protsessihindamine véimaldab
jalgida ka seda, millises tempos ja milliste isedrasustega Opitav omandatakse. Pidev jalgimine ja
analliis vdimaldab teha Gigeaegselt vajalikud muudatused 6pitava jéukohaseks muutmiseks. Kdik
vahehindamised ei peaks olema numbrilised, sest eesmark on anda osalejatele tagasisidet
Opiprotsessi edukusest. Otstarbekas on kasutada sonalisi - suulisi ja kirjalikke hinnanguid.

Trimestri vBi poolaasta alguses, esimese ainetunni sisse kandmisel, teavitab 6petaja e-kooli
vahendusel Gpilasi perioodi jooksul planeeritavate td6de kogusest ja hinde kujunemisest.
Kokkuvéttev hindamine toimub teema voi dppeperioodi I6pul ning selle eesmargiks on hinnata
Opilaste sooritust ehk kontrollitakse, kas dpilane on saavutanud soovitud dpitulemused voi -
eesmargid. Hindamisel lahtutakse VMG lihtsustatud dppekavas satestatud hindamiskriteeriumitest.

1.7. Oppekeskkond
Oppekeskkond toetab Opilase arenemist iseseisvaks ja aktiivseks elukestvaks ppijaks, kannab
Oppekava alusvaartusi ja kooli vaimsust ning séilitab ja arendab paikkonna ja koolipere traditsioone
ning omandolisust.
Vaimse ja sotsiaalse Oppekeskkonna kujundamist toetavad kooli eeskirjad, statuudid, kodukord ,
nende jargimine ning kokkulepitud reeglitest kinnipidamine.
Sotsiaalse ja vaimse dppekeskkonna kujundamisel on vétmeisik dpetaja, kes toetab ja kujundab iga
Oppija arengut labi Gldpadevuste, kooli vaartuste ning elukestva Gppe pGhimatete.
Oppekeskkonna kujundamisel:
o luuakse dhkkond, mis rajaneb inimeste usalduslikel suhetel, sGbralikkusel, tolerantsusel ja
heatahtlikkusel,
o koheldakse kdiki Opilasi eelarvamusteta, Giglaselt, austades nende enesevéaarikust ning
isikupéra;
o Kkorraldatakse koolielu, lahtudes rahvusliku, rassilise ja muudel alustel vordse kohtlemise
pdhimotetest ning soolise vorddiguslikkuse eesmarkidest;
e madrgatakse ja tunnustatakse iga Gpilase pingutusi ja Gpiedu, arvestades sealjuures igaiihe
individuaalsusega;
¢ ennetatakse dpilastevahelist vagivalda ja kiusamist;
e vdimaldatakse Opilastele mitmekesiseid kogemusi erinevatest kultuurivaldkondadest;
o luuakse vBimalusi dppimiseks ja toime tulemiseks sotsiaalsetes suhetes (Gpilanedpetaja,
Opilane-Opilane);
o edendatakse kehalist tegevust ja tervislikke eluviise nii koolitundides kui ka tunnivaliselt;
o ollakse avatud vabale arvamusvahetusele, sealhulgas konstruktiivsele kriitikale.

Fuusilise dppekeskkonna kujundamisel:

» tagatakse Oppes kasutatavate rajatiste ja ruumide turvalisus ning vastavus tervisekaitse- ja
ohutusnduetele;

e v@imaldatakse kasutada eakohast ning individuaalsele eripdrale kohandatud Oppevara,
sealhulgas  niudisaegseid info- ja  kommunikatsioonitehnoloogiatel —pdhinevaid
Oppematerjale ja —vahendeid;

e tagatakse ruumide ja Oppevara esteetiline véljandgemine;

» turvalisuse tagamiseks on valja to6tatud tuleohutuseeskirjad ning Kriisikéitumiskava;




e Oppe ja kasvatuse korraldamiseks on tagatud kaasaegsed Oppeklassid, spordirajatised ja
raamatukogud;
Opilastele tagatakse kvaliteetne ning tervisekaitse eeskirjadele vastav koolilduna.

1. Ainekavad
1.1 Oppeaine nimetus: Lihtsustatud dppekava. Too0petus
1.1.1 Oppeaine Kirjeldus

TOOOPETUS - 1. klass 35 tundi
Opetuse eesmargid
1) lapse loomingulise algatusvdime arendamine ja leidurivaistu kujundamine;
2) kéeliste oskuste ja vilumuste treenimine;
3) kujutlusvdime arendamine;
4) tundma ja kasutama erinevaid materjale( paber, papp, plastid jne.);
5) tutvuda erinevate tehnikatega, erinevate téovahendite kasutamine;
6) puhtuse ja korraarmastuse kasvatamine;
7) todharjumuse kujundamine;
8) 8) isiklik hiigieen.

Oppesisu
Voolimine
1) plastiliin, savi, voolimisriistad
2) materjali ettevalmistamine voolimiseks;
3) puhtus ja kord voolides;
4) kumer- ja 68nesvormide voolimine;
5) Umarplastikas figuuridele véikeste detailide lisamine;
6) figuuride voolimine liikumisasendis.

Paberi- ja kartongit6od
1) tookoha organiseerimine paberitdddeks;
2) puhtus ja ohutusnduded tootades;
3) paberi rebimine;
4) eri kuju ja suurusega vormide vaba rebimine,
5) paberi Idikamine silma jargi, mérgitud joont médda, Sablooni jérgi;
6) lihtsad simmeetrilised kaarildiked;
7) paberitddde kaunistamine : tasapinnalised ja ruumilised aplikatsioonid,;
8) detailide katmine liimiga, liimimisvGtted olenevalt detaili suurusest;
9) paberi kortsutamine, voltimine.

Meisterdamine

1) tutvumine meisterdamiseks sobivate looduslike materjalidega (kastanid, torud, kabid, oksad.
lehed, kivid, sammal jne. );

2) tooriistad ja vahendid: lauakate, kaarid, naaskel;

3) koduses majapidamises jarelejaanud esemete ( tikutoosid, karbid, korgid, plastpudelid,
nahajéagid jne. ) kasutamine meisterdamiseks;

4) punumismaterjalid: paber, plastribad noor jne.,

5) mitmesuguste esemete punumine.

Omblustééd
1) tdovahendite ohutu késitsemine
2) todvahendid: ndel, niit, kaarid jne
3) ndela ja niidi sobivus
4) ndela niidistamine
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5) n66bi dmblemine
6) Omblemine eelpistes (ihekordne dmblus riidetiikke kokku dmmeldes)

L6ngatood
1) tdovahendid: heegelndel, 16ng
2) alg- ja ahelsilmuse heegeldamine
3) jamedast I6ngast kolme veeruga palmiku punumine
4) tuti valmistamine
5) narmad

Opitulemused
* oskab rebida ja I6igata mitmesuguseid kujundeid
* oskab voltida, punuda, kujundada erinevaid figuure
* oskab toid kaunistada joonistega, aplikatsioonidega
* oskab voolida lihtsamaid vorme
* hoida korras oma dppevahendeid ja té6kohta
* teab ohutusndudeid todvahendite kasutamisel

TOOOPETUS - 2. klass 70 tundi

Opetuse eesmérgid

*lapse loomingulise algatusvdime arendamine ja leidurivaistu kujundamine

*ké&eliste oskuste ja vilumuste treenimine

*kujutlusv@ime arendamine, loovate lahenduste leidmine ja nende teostamine

*tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja téévahendeid ning lihtsamaid to6tlemisviise
*t6otab ohutult Uksi ja koos teistega

*hoiab puhtust kodus ja koolis ning taidab isikliku hiigieeni ndudeid

*hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest

Oppesisu

I kooliastme t660petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline dpilase fusioloogilises ja
vaimses arengus. Tooulesannete valikul lahtutakse eesmargist arendada laste vaimseid ja fiilsilisi
vBimeid: motoorikat, silmam@bdtu, tahelepanu, ruumitaju, kujutlusvdimet jne. Opilased toétavad
erinevate materjalidega, vordlevad nende omadusi ja todtlemise viise. Omandatakse oskus kasitseda
lihtsamaid t606riistu ning kasutada esmaseid t66votteid. Pooratakse tahelepanu tééle ning tulemuse
esteetilisusele. ToGOpetuse tundides Opitakse koos teistega tOdtama, Uksteist abistama, teiste
arvamusi arvestama ning oma arvamusi pohjendama.

Voolimine

plastiliin, savi,

voolimisriistad

materjali  ettevalmistamine  voolimiseks
puhtus ja kord voolides

kumer- ja 86nesvormide voolimine
Umarplastikas figuuridele vaikeste detailide
lisamine

figuuride voolimine liikumisasendis

Paberi- ja kartongitéod téokoha
organiseerimine paberitdddeks puhtus ja
ohutusnduded tootades

paberi rebimine

eri kuju ja suurusega vormide vaba rebimine,

paberi I6ikamine silma jérgi, méargitud joont modda,
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Sablooni jéargi lihtsad stimmeetrilised kéarildoiked
paberitddde kaunistamine : tasapinnalised ja ruumilised aplikatsioonid detailide
katmine liimiga, liimimisvGtted olenevalt detaili suurusest

Meisterdamine

tutvumine meisterdamiseks sobivate looduslike materjalidega (kastanid, t6rud, kébid, oksad.

lehed, kivid, sammal jne. )

tooriistad ja vahendid: lauakate, k&arid, naaskel

koduses majapidamises jarelejdédnud esemete ( tikutoosid, karbid, korgid, plastpudelid, nahajaagid
jne. ) kasutamine meisterdamiseks punumismaterjalid: paber, plastribad n66r jne mitmesuguste
esemete punumine

Omblustééd

toovahendite  ohutu  ké&sitsemine

tdovahendid: ndel, niit, kaarid jne

ndela ja niidi sobivus ndela

niidistamine n6obi dmblemine

omblemine eelpistes (ihekordne dmblus riidetiikke kokku 6mmeldes)

L6ngat6od

toovahendid: heegelndel, 16ng alg- ja

ahelsilmuse heegeldamine

jamedast I6ngast kolme veeruga palmiku punumine tuti
valmistamine narmad

Opitulemused

*oskab rebida ja I16igata mitmesuguseid kujundeid

* oskab voltida, punuda, teha kollaaze

* 16id kaunistada joonistega, aplikatsioonidega

* oskab kasitleda téomaterjale, vahendeid, tehnikaid
*oskab lihtsamaid vorme voolida

*oskab hoida oma téokohas korda

*teab ohutusndudeid téovahendite kasutamisel

TOOOPETUSE AINEKAVA
3. klass - 70 tundi

Opetuse eesmérgid
» arendab vaatlusoskust
* kogeb eneseteostuste vOimalusi k&elise tegevuse kaudu
* omandab diged tehnoloogilised votted materjalide to6tlemiseks
* arvestab tootamisel ohutustehnika ja tervishoiundudeid
» arendab loovust, esteetilist maitset ja kujutlusvéimet
*  Opib vaartustama ja hoidma rahvuskultuuri
» Opib tundma ja valima sobivaid t66votteid, olema sdastlik
» arendada vastutustunnet, tapsust, pisivust, tédkultuuri

Oppesisu
* voolimine erinevatest materjalidest
* paberi voltimine
* materjalide ettevalmistamine
* kumer- ja 6dnesvormide voolimine
* kollaaz (vérviline paber, makulatuur)
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* manguasjade valmistamine looduslikust materjalist, paberist, tekstiilist, plastmassist
» QuesOpe vastavalt aastaajale ja teemale

* t60d Sabloonidega

*  mootmine, 16ikamine

* keti heegeldamine

* pinnalaotus

* ndela ja niidi kasutamine, sdlme tegemine

Opitulemused
» oskab kasitseda todriistu ja todmaterjale
» oskab kujutada litkumisasendis figuure
» oskab voltida paberit
* oskab teha kollaazi
* teab lihtsamaid to6votteid erinevate materjalidega totamisel
* oskab kavandada ja teostada eakohaseid toid
* oskab heegeldada ketti
* tdidab ohutusndudeid ja hoiab oma to6koha korras

TOOOPETUS - 3. klass 35 tundi

Opetuse eesmérgid
« arendab vaatlusoskust
* kogeb eneseteostuste vdimalusi kéelise tegevuse kaudu
» omandab diged tehnoloogilised votted materjalide todtlemiseks
* arvestab to6tamisel ohutustehnika ja tervishoiundudeid
» arendab loovust, esteetilist maitset ja kujutlusvéimet
*  OQpib vaartustama ja hoidma rahvuskultuuri
* Opib tundma ja valima sobivaid to6votteid, olema sééstlik
» arendada vastutustunnet, tapsust, pusivust, tédkultuuri

Oppesisu
» voolimine erinevatest materjalidest
* paberi voltimine
* materjalide ettevalmistamine
* kumer- ja 88nesvormide voolimine
* kollaaz (vérviline paber, makulatuur)
* manguasjade valmistamine looduslikust materjalist, paberist, tekstiilist, plastmassist
* QuesOpe vastavalt aastaajale ja teemale
* t60d Sabloonidega
*  mdoo6tmine, 16ikamine
* Kketi heegeldamine
* pinnalaotus
* ndela ja niidi kasutamine, sBlme tegemine

Opitulemused
* oskab kasitseda tooriistu ja todmaterjale
* oskab kujutada litkumisasendis figuure
* oskab voltida paberit
* oskab teha kollaazi
* teab lihtsamaid t60votteid erinevate materjalidega to6tamisel
* oskab kavandada ja teostada eakohaseid toid
* oskab heegeldada ketti
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* tdidab ohutusndudeid ja hoiab oma to6koha korras

KASITOO JA KODUNDUSE OPPEAINE KIRJELDUS

Ké&sitdd ja kodundus on dppeaine, mis annab vdimaluse teoreetiliste teadmiste l8imumiseks
igapdevases elus vajalike praktiliste oskustega. Kasitoo seos tarbekunstiga loob eeldused
loominguliseks eneseteostuseks. Arutletakse kunsti, k&sitdd ja moe seoste ning ké&sitdo ja
kergetddstuse tahtsuse Ule ajaloos ja tdnapaevases maailmas. Tutvutakse erinevate materjalide ning
nende omadustega, proovitakse mitmesuguseid tehnikaid nende kasutamisel. Opitakse nigema ja
leidma huvitavaid ja uudseid lahendusi esemete ning toodete disainimisel. Oluline osa on rahvuslike
kultuuritraditsioonide sailitamisel ja arendamisel nii kasitdds kui kodunduses. Opitakse markama
erinevate maade Kkasitéd- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ning
kultuuritavadega. Kodundustundides 0Opitakse tervisliku toitumise pdhitddesid, tasakaalustatud
menii koostamist ja toiduvalmistamist ning majandamisoskust, véartustatakse keskkonnasaastlikku
tarbijat Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka I66gastav funktsioon nii dppetdos kui tulevases
elus.

Seega kasitéd ja kodundus Oppeainena kujundab Gpilases praktilist motlemist, loovust, kéelise
tegevuse arengut ja eneseanaliilisi vdimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine 16imib
teadmisi, mis on omandatud teistes 6ppeainetes.

Kasitdo ja kodunduse 6ppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes

6. klassi I6petaja:

1) tunneb rddmu Uksi ja koos teistega tootegemisest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning té6vahendeid, jargib seejuures ohutusndudeid;
3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4) saab aru todjuhenditest

5) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;

6) teab tervisliku toitumise pdhialuseid;

7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

Kasitdo ja kodunduse 6pitulemused ja 6ppesisu Il kooliastmes
T06 kavandamine ja rahvakunst

Opitulemused

Opilane:

1) kavandab omandatud t66votete baasil jdukohaseid kasitooesemeid;
2) markab rahvuslikke kujunduselemente tanapaevastel esemetel;

3) leiab kasitdoeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;

4) leiab vdimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale;

5) oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust ja teabeallikaid.

Oppesisu

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades. Kujunduse p6himdtted ja nende rakendamine, kavandamise
erinevad vBimalused. Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja késitoomaterjalide valiku ning sobivuse pdhimdtted lahtuvalt kasutusalast. Esemeline
rahvakunst ja selle téhtsus. Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid ehk Kkirjad ajaloolistel ja
tanapaevastel esemetel. Rahvuslike detailide kasutamine tanapéevast tarbeeset kavandades.

Materjalid ja t66 kulg

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pGhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
2) eristab kootud kangaid ning vdrdleb nende omadusi;

3) seostab kasito616nga jamedust té6vahendiga;

4) todtab iseseisvalt lihtsama té6juhendi jargi;




5) jargib todtades ohutusndudeid ning hoiab korras tédkoha; 6) hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisust.

Oppesisu

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.

Kanga kudumise pdhiméte. Kanga liigid: silmuskoelised, mittekootud kangad. Omblusniidid,
késitooniidid ja -l6ngad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine. Té6tamine suulise
juhendamise ja toojuhendi jargi. To6jaotus rilhmas, ihistoo kavandamine. Uhise t66 anallitisimine ja
hindamine.

Tooliigid

Opitulemused

Opilane:

1) kasutab tekstiileset kaunistades Uhe- ja kaherealisi pisteid,;

2) seab dmblusmasina t66korda, traageldab ning dmbleb lihtdmblust ja palistust;

3) Idikab vélja ja dmbleb valmis lihtsama eseme;

4) heegeldab ja koob p6hisilmuseid ning tunneb mustrite Glesmarkimise viise ja tingmarke;
5) heegeldab ja koob lihtsa skeemi jargi;

6) mdistab tdpsuse vajalikkust ning jargib seda tekstiilitdos.

Oppesisu

Tikkimine. To6vahendid ja sobivad materjalid. Stimbolid ja margid. Tarbe- ja kaunistuspisted.
Uherealised ja kaherealised pisted. Mustri kandmine riidele. Tikandi viimistlemine ja hooldamine
Omblemine. Té6vahendid. Tapsuse vajalikkus dmblustdos. Omblemine kasitsi ja dmblusmasinaga.
Omblusmasina niidistamine. Lihtdmblus. Adrestamine. Palistused. L&ike paigutamine riidele,
dmblusvarud. Omblustdé viimistlemine ja hooldamine.

Kudumine. To6vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine silmus.
Adresilmused. Kudumi IGpetamine. Lihtsa koekirja lugemine ja selle jargi kudumine. Kudumi
viimistlemine ja hooldamine.

Heegeldamine. Tddvahendid ja sobivad materjalid. Pohisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Heegelkirjade tlesméarkimise viisid. Skeemi jargi heegeldamine. Ringheegeldamine.
Motiivide heegeldamine ja Gihendamine. Heegeldustd viimistlemine ja hooldamine.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

Opitulemused

Opilane:

1) teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi;
2) vordleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete toitevaartust;

3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning sdilitab toiduaineid sobival viisil;

4) teab viljendite ,k3lblik kuni” ja ,,parim enne” tihendust; 5) kiitub keskkonnahoidliku tarbijana;
6) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pShjendada;

7) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisGpetuse pdhitddedele.

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pdhitded. Toiduptramiid. Toiduaineriihmade
uldiseloomustus:

teravili ja teraviljasaadused, piim ja piimasaadused, aedvili, liha ja lihasaadused, kala ja kalasaadused,
munad, toidurasvad. Toiduainete sdilitamine.

Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja saastlik tarbimine. Energia ja vee saastlik tarbimine.

Jéatmete sortimine.

Toidu valmistamine, t60 organiseerimine ja hugieen
Opitulemused
Opilane:




1) kasutab mddtendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massithikuid;

2) valib tdédvahendid ja seadmed t66 eesmargi jargi ning kasutab neid ohutusndudeid arvestades;

3) valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning kilm- ja
kuumtootlemist;

4) lepib kaaslastega kokku todjaotuse, taidab tlesande; 5) jargib koogis tootades higieenireegleid.

Oppesisu

Retsept. Mo6tuhikud. Toéovahendid kddgis. Ohutushoid. Toiduainete eeltddtlemine, kilm- ja
kuumtdotlemine.

Voileivad. Kuumtdodtlemata magustoidud. Kilmad ja kuumad joogid. Kartulite, munade ja
makarontoodete keetmine. Toor- ja segasalatid. Kilmad kastmed. Pudrud ja teised teraviljatoidud.
Isikliku hugieeni nduded kdogis todtades. Toidu ohutus. Ndude pesemine kasitsi ja masinaga, koogi
korrashoid. Td6de jarjekord toitu valmistades.

Too6jaotus rihmas, Ghistdé kavandamine.

Lauakombed ja etikett

Opitulemused

Opilane:

1) katab toidukorra jargi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -kaunistused, ning
hindab laua ja toitude kujundust;

2) peab kinni dldtuntud lauakommetest;

3) leiab loomingulisi véimalusi, kuidas pakkida kingitusi.

Oppesisu

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised v@imalused. Lauapesu, -ndud ja -
kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks. ldeede ja v@imaluste leidmine, kuidas
pakkida erinevaid kingitusi.

Kodu korrashoid

Opitulemused

Opilane:

1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid té6vahendeid,;

2) planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja triikimist hooldusmarkide jargi; 3) néeb
kodutddde jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust.

Oppesisu
Puhastus- ja korrastustood. To0vahendid. ROivaste pesemine késitsi ja masinaga.
Hooldusmargid. Triikimine. Jalatsite hooldamine.

Projektit6od

Opitulemused

Opilane:

1) valmistab v0i leiab Uiksi vai koostdos teistega tilesannetele ning probleemidele lahendusi;

2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;

3) teadvustab end riihmat6d, projektitdo ja teiste Uihistdo tegevuste osalisena;

4) osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides;

5) vadrtustab disainiprotsessi ning analiilisib tdidetud tlesandeid ja saadud tagasisidet; 6) kujundab,
esitleb ja pdhjendab oma arvamust.

Oppesisu

Igal Gppeaastal on ainekavas uks 6ppeosa, mille puhul saavad dpilased vabalt valida projekti.
Projektid vbivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib
I6imida omavahel, teiste Gppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning Ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste ettevdtmistega.
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Ka&sitdo ja kodunduse dppe- ja kasvatuseesmargid 111 kooliastmes
Opitulemused 111 kooliastmes
9. klassi opilane:
* tunneb rd6mu tksinda ja koos teistega to0 tegemisest;
» Opilased oskavad n&ha pohjuseid, tagajérgi ja seoseid materjalide ning tehnoloogia valikul;
* suudavad oma idee teostamiseks ka ise tehnoloogilisi lahendusi otsida v6i leiutada, kasutades
selleks sobivaid materjale;
* kasutab loovilesannete tditmiseks materjali kogudes nlidisaegseid teabevahendeid ning
ainekirjandust;
*  tunneb ja vaartustab rahvaste kultuuripdrandit;
» analtisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid vGimeid ning teeb valikuid edasisteks
dpinguteks;
* valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse meniid ning valmistab
erinevaid toite;
* tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.

Opitulemused ja 6ppesisu 111 kooliastmes

Disain, kavandamine ja rahvakunst
Opitulemused
Opilane:
» valib sobivaid réivaid, lahtudes nende materjalist, otstarbest, 18ikest, stiilist ja oma figuurist;
* arutleb moe muutumise (le;
* mérkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis;
*  kavandab isikupdraseid esemeid;
* tunneb peamisi eesti rahvuslikke kasitootavasid; kasutab inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid,;
*  vadrtustab rahvaste kultuuripérandit.

Oppesisu
Tekstiilid rbivastuses. Moe, isikupéra ja proportsiooni pdhimdtete arvestamine
kavandades. ldeekavand ja selle vormistamine.
Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tehnikates.
Slmbolid ja margid rahvakunstis. Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis.
Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament tdnapdevase rdivastuse ja esemelise keskkonna
kujundamisel. Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana.
Materjalid ja tooliigid
Opitulemused
Opilane:
»  Kkirjeldab erinevate materjalide pdhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
*  vOrdleb materjalide valikul nende mdju tervisele;
*  kombineerib oma téds erinevaid materjale;
* valib todeseme valmistamiseks sobivaid materjale, t60vahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid,;
» vOtab IGikelehelt 8ikeid, valib Opetaja abiga sobiva tehnoloogia ja 6mbleb endale
rdivaeseme;
*  koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades; koob ringselt;
* leiab loovaid vB6imalusi kasutada Gpitud késitdotehnikaid.

Oppesisu
Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Ténapéeva kasitoéomaterjalid. Mitmesuguste materjalide koos
kasutamise v@imaluste leidmine.
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Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise valjendusvahendina.

Voimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvuti abil.

Omblemine. Réivaeseme dmblemine. M&6tude vtmine, rdiva suurusnumbri madramine, 16ikelehe
kasutamine ja I6igete paigutamine riidele. Valitud réivaeseme dmblemiseks sobivate tehnoloogiliste
votete kasutamine. Omblustéd viimistlemine. Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine.
Ringselt kudumine. Kirjamine. Erinevate koekirjade kudumine skeemi jargi. Silmuste arvestamine,
eseme kudumine ja viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika vGimalustega.

Toit ja toitumine
Opitulemused
Opilane:
* teab mitmekilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele;
* analuisib toiduainete toitevadrtust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid
séilitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;
* analtisib menlu tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse meni;
* teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;
» vordleb erinevate maade rahvustoite ja teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid.

Oppesisu

Makro- ja mikrotoitained, lisaained toiduainetes.

Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevamenlu koostamine lahtuvalt toitumissoovitustest.
Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad. Toiduallergia ja toidutalumatus. Toitumishaired.
Eri rahvaste toitumistraditsioonid . Toiduainete muutused kuumtdotlemisel, toitainete kadu.
Toiduainete riknemise pdhjused. Hugieeninduded toiduainete séilitamise korral. Toidu kaudu levivad
haigused. Toiduainete sailitamine ja konserveerimine.

Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus

Opitulemused

Opilane:

1) arvestab riihmadilesandeid taites kaasdpilaste arvamusi ja hinnanguid,;

2) kasutab menuiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

3) kalkuleerib toidu maksumust; 4) tunneb tarbija digusi ning kohustusi, 5) oskab koostada Urituse
eelarvet.

Oppesisu
Meeskonna juhtimine. Tarbija digused ja kohustused. Mérgistused toodetel. Teadlik ja sdastlik
majandamine. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiius. Kulude planeerimine erijuhtudeks.

Toidu valmistamine

Opitulemused

Opilane:

1) teab toiduainete kuumtootlemise viise;

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise vdimalusi;
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

4) kupsetab tainatooteid ja vdrdleb erinevaid kergitusaineid.

Oppesisu

Niudisaegsed kdotgiseadmed, nende kasutamine ja hooldus.

Kuumt6otlemise viisid. Maitseained ja roogade maitsestamine.

Supid. Liha ja lihatoidud. Kalaroad. Soojad kastmed. Kergitusained ja tainatooted. Vormiroad ja
vokitoidud. Rahvustoidud.

Etikett
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Opitulemused
Opilane:
» koostab lahtuvalt Grituse sisust meniii ning kujundab ja katab laua;
* kujundab kutse ja leiab loomingulisi vdimalusi kingituse pakkimiseks;
» rdivastub ja kéitub Urituse iseloomu kohaselt;
* madistab lauakommete tahtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomise

Oppesisu

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed. Erinevate peolaudade kujundamine. Peolaua menud
koostamine

Rdivastus ja kaitumine vastuvottudel, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

Kodu korrashoid
Opitulemused
Opilane:
» arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel;
* tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid késitseda kasutusjuhendi jargi;
* tunneb pdhilisi korrastustoid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja maardumise jargi
leida sobiva puhastusvahendi ning -viisi;
* teab puhastusainete pH- taseme ja otstarbe seoseid.

Oppesisu
Erinevad stiilid sisekujunduses. Kodumasinad. Puhastusvahendite ohutu kasutamine.
Suurpuhastus.

Projektit6od

Opitulemused

Opilane:

1) leiab Uksi voi koost60s teistega tilesannetele ning probleemidele lahendusi;

2) organiseerib histodd, planeerib ajakava ja oskab jaotada tooilesandeid,;

3) suhtleb projektitd0 asjus vajaduse korral koolivéliste institutsioonidega, et saada teemakohast
infot,

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;

5) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste ja
normidega;

6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

7) vaartustab todtegemist ning anallilsib taidetud Glesandeid ja saadud tagasisidet.

Oppesisu

Igal Gppeaastal on ainekavas Uks dppeosa, mille puhul saavad Gpilased vabalt valida 6pperiihma ja
projekti.

Projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, k&sitdd kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib
I6imida omavahel, teiste BGppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning Ulekooliliste ja
pikemaajaliste koolidevaheliste ettevdtmistega.

TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA

Oppesisu

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Stisteemid, protsessid ja ressursid.
Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. Struktuurid ja konstruktsioonid.
Transpordivahendid. Energiaallikad.

Il kooliastme Gpitulemused
4. —6. klassi dpilane:
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1) mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning véartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapéevaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse;

3) tunneb pdhilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s otstarbekalt;

4) teab pdhilisi tddvahendeid ja todtlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;

5) valmistab lihtsaid tooteid (nt méanguasi, paat, liikuv auto jne);

6) esitleb ideed, joonist vdi toodet;

7) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid,;

8) vaartustab ning jargib valjakujunenud tdoalaseid vaartus- ja kaitumishoiakuid;

Opitulemused ja 6ppesisu

1. Tehnoloogia igapéevaelus

Opitulemused

Opilane:

1) moistab tehnoloogia olemust ja vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapéevaelus;
2) toob naiteid stisteemide, protsesside ja ressursside kohta;

3) loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel;

4) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega ja eluvaldkondadega;

5) iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;

6) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niudisajal;

7) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia méju keskkonnale;

8) valmistab t66tavaid mudeleid praktilise tdona;

9) kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid saavutusi.

2. Materjalid ja nende to6tlemine

Oppesisu

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.
Materjalide tootlemise viisid (markimine, saagimine jne) ning todvahendid (téoriistad ja masinad).
Levinumad kasi- ja elektrilised té6riistad. Puurpink. Materjalide liited.

Tervisekaitse- ja té6ohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise;
2) valib ja kasutab eesmargipéaraselt erinevaid to6tlusviise, tédvahendeid ja materjale;
3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh manguasju);

5) kasutab dppet66s puurpinki;

6) anallisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
7) annab tehtud iilesande vdi toote kvaliteedile oma hinnangu; 24

8) mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid tédoskusi;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid,;

10) vaartustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise;

11) kasutab materjale saastlikult ning leiab v8imalusi nende korduskasutuseks.

3. Projektitéod
Oppesisu
Igal dppeaastal on ainekavas (ks dppeosa, mille korral dpilased saavad vabalt valida dpperiihma.
Projektitéod voivad olla nii kasitddst, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida
kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt ehistédd, mudelism jne.
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Opitulemused

Opilane:

1) teadvustab end riihmat66, projektitdo ja teiste histdds toimuvate tegevuste lilkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostoos teistega tlesannete ning probleemide lahendeid;

4) valmistab uksi v8i koost6os teistega Ulesande voi projekti lahenduse;

5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;

6) kujundab, esitleb ja péhjendab oma arvamust;

7) vaéartustab too tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet.

111 kooliaste 7.-9. klass

111 kooliastme @pitulemused

7.-9. klassi 6pilane:

1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, todvahendeid ja td6tlemisviise ning kasutab selle

kohta vajalikku teavet ainealasest Kirjandusest ja internetist; 2) késitseb ohutult kasi- ja elektrilisi

tooriistu ning materjale,

3) kasutab ressursse keskkonda saastvalt ning jatkusuutlikult;

4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja taiustades ning mdistab iseenda osaluse
tahtsust tehnoloogiat kasutades;

5) mdistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja p6hjendada;

6) analusib toote valmistamise protsessi ning stinteesib uusi teadmisi;

7) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tdhusust, esitleb toodet;

8) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste véimalusi praktilistes tegevustes;

9) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku téémaailmas; 10) kujundab oma
positiivsed vaartushinnangud ja kélbelised tédharjumused, valdib ning hindab véimalikke ohte
to0s;

Opitulemused ja 8ppesisu

1. Tehnoloogia igapéaevaelus

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab ja analiiiisib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;

2) mdistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja vastutust nende eetilise
kujundamise eest;

3) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab nende seadmete dldist
t66pBhimatet ning ohutut kasitsemist;

4) teab mdningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia kasutusvdimalusi;

5) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse saastvalt ja jatkusuutlikult; 6) oskab
oma tegevust planeerida, orienteerub tdomaailmas ja teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva
elukutse/ameti valikul;

7) iseloomustab tdnapdevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle toimimist ning terviklikkust; 8)

teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust méju ning analtdsib tehnoloogia uuenduslikke

arenguvaljavaateid.

Oppesisu

Tehnoloogia analtdsimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud. Eetilised tdekspidamised tehnoloogia

rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. P8llumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia.

Ressursside sééstlik tarbimine. T66maailm ja t60 planeerimine.

Tooraine ja tootmine. Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

2. Disain ja joonestamine

Oppesisu

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemilesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Joonise vormistamine ja esitlemine. Skeemid.
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Leppelisused ja tahised tehnilistel joonistel. Ristldiked ja 16iked. Koostejoonis.
Ehitusjoonised.

Opitulemused

Opilane:

1) planeerib tlesande ja disainib toote ning esitleb seda vdimaluse korral arvutiga;
2) lahendab probleemilesandeid,

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse vdimalusi;

4) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvoimalusi;

5) arvestab ergonoomia pdhireegleid ning oskab neid t60s rakendada;

6) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

7) joonestab jéukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist vdi skeemi.

3. Materjalid ja nende té6tlemine

Oppesisu

Materjalide ja nende to6tlemise kohta teabe hankimise vGimalused kirjandusest ning internetist.
Tanapéevased materjalide to6tlemise viisid. Kasi- ja elektrilised todriistad. Masinad ja mehhanismid.
Optimaalse to6tlusviisi valimine. Toodete liitev@imaluste kasutamine. Nuddisaegsed v6imalused
materjalide tootlemisel ja detailide (hendamisel tooteks. Tervisekaitse- ja tooohutusnduded
tootlemises, ohutud toovotted.

Opitulemused

Opilane:

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tddtlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast teavet
Kirjandusest ning internetist;

2) anallilisib materjalide omadusi, tddtlemise viise ning kasutamise vdimalusi, siinteesib uusi
teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid tddvahendeid, véimaluse korral CNC-tddpinki, valib
sobivaima tootlusviisi;

4) tunneb ja kasutab téétlemisel masinaid ning mehhanisme;

5) valmistab omanéolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevimalusi;

6) kujundab vélja oma positiivsed vaartushinnangud ja kdlbelised té6harjumused; 7) teadvustab ning
jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning téévahendeid.

4. Projektitood

Oppesisu

Igal dppeaastal on ainekavas Uks dppeosa, mille korral dpilased saavad vabalt valida dpperiihma.

Valikteemad ja projektid vivad olla nii kasitoost, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane

saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt ehistddd, mudelism jne.

Opitulemused

Opilane:

1) organiseerib paindlikult Gihistd6d, planeerib ajakava ja oskab jaotada tédiilesandeid:;

2) teeb tlesandeid taites aktiivselt koostood kaasOpilastega;

3) suhtleb t66 asjus vajaduse korral koolivéliste institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada
vajalikku infot, seda anallilsida, kriitiliselt hinnata ja t6lgendada;

4) valmistab uksi v8i koosttos teistega Ulesandele v3i projektile lahenduse;

5) vaartustab too tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet;

6) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste ja
normidega.




