GEORG LURICH’I KEVADJOOKS
21. aprill 2022

EESMARK
Populariseerime terveid eluviise ja jooksuharrasust elanikkonna hulgas. Téhistame Georg Lurichi
stinnipéeva.

AEG JA KOHT

18.00 Urituse avamine Vaike-Maarja keskvaljakul Lurichi ausamba juures, lillede ja
kiunalde asetamine G. Lurichi ausambale.

18.15 Lastejooksu start (lasteaia lapsed, 1.-3. klass), kepikdndijate start
18.35 Pdhijooksu start
Fini$ Esimesed finiSeerivad Vaike-Maarja keskvaljakul orienteeruvalt kell 18.45.

Autasustamine toimub peale pohijooksu KESKVALIJAKUL

Kodndijad vdistlevad individuaalselt, 1abides péhijooksu distantsi.

Palve! Voistkond vdiks kaasa votta kutnlad, mille vbistkonna esindaja stititab avamisel
Lurichi Kivi juures.

OSAVOTJAD
Kdik soovijad, kes saavad kokku 4+4 vdistkonna, ponnidest eakateni.
VOISTLUSE KORRALDAJAD

Voistluse viivad labi Vaike-Maarja Spordikeskus ja Vdike-Maarja Gimnaasium. Voistlus on
voistkondlik.

VANUSEKLASSID
LASTEJOOKS Lasteaed, 1. klassi dpilased, 2.-3. klassi dpilased,

POHIJOOKS 4.-5. klassi Opilased, 6.-7. klassi dpilased, 8.-9. klassi pilased, 10.-
12. klassi Opilased, taiskasvanud (absoluutklass)

LASTEJOOKS: 1.-3. klassi dpilased ja lasteaia lapsed jooksevad lastejooksu distantsi. Iga
vahetuse pikkus ca 90 meetrit. VVistkonnas 4 poissi+4 tidrukut.

Kogunemine keskvaljakul. Start ja fini§ keskvaljakul



LASTEJOOKSU KAART

POHIJOOKS:
Kogu distantsi pikkus 2,4 km. Iga vahetuse pikkus on ca 300 meetrit.

Opilaste klassivdistkond 4 poissi ja 4 tiidrukut

Taiskasvanud 4 naist + 4 meest

Erinevatest vanuseklassidest komplekteeritud liitvoistkond vdistleb taiskasvanute
arvestuses.

# ERAND
Kui Kklassis pole vajalikku arvu tudrukuid voi poisse, siis voib vdistlejaid laenata sama
vanuseklassi piires teistest klassidest nende dpilaste hulgast, kes pole oma klassi vbistkonda
arvatud.



POHIJOOKSU KAART
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Vaike-Maarja Lduna
Kaardiandmad &2072 Faati  Tinnimused Privaat

Grossi poe korval kdnniteel

Véike-Maarja Gimnaasiumi algklasside maja kuuri ees
Jakob Liivi tanav, majade 12 ja 14 vahel

Tamme tn 5 maja keskel

Aasta tanava algusest 30 m

Energia tn, maja nr 4 ees

Aiatn, maja nr 10 ees

Seltsimaja vastas kergliiklusteel



AUTASUSTAMINE

Iga vanuseklassi voitjat autasustatakse medaliga.

Il ja 11l koht Sokolaadimedaliga.

Pdhijooksu uldvditjat autasustatakse randkarikaga.

Kdndijate vahel loositakse paase kahele AQVA veekeskusesse.

REGISTREERIMINE
Voistkondade nimeline registreerimine toimub Véike-Maarja glimnaasiumi kantseleis (telefonil

327 0910) vOi e-maili teel raiko.ramul@vmg.v-maarja.ee

Nimeline registreerimine 16peb 21.04 kell 12.00.

ULDISELT

1. lga vdistleja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise.

2. OsavGtumaksu vdistlustest osavétjatele ei ole.

3. KOoik antud juhendis mé&&ratlemata kiisimused lahendavad vdistkondade esindajad enne
vOistlust kohapeal

4. Informatsioon telefonil 58376166, Raiko Ramul.
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