AINEVALDKOND “TEHNOLOOGIA”

Tehnoloogiapidevus

Tehnoloogiapddevus tdhendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista,
kasutada ja hinnata tehnoloogiat, rakendada ja arendada seda loovalt ning innovaatiliselt.
Tehnoloogiapddevus holmab oskust lahendada probleeme, I6imides mottetodd kaelise
tegevusega, valida erinevaid materjale ning toéovahendeid, viia ellu ideid ja tulla toime

majapidamistoddega ning toituda tervislikult.

Pohikooli 16puks dpilane:

* tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi
arukalt ja loovalt

* ndeb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid

* ndeb kéelises tegevuses voimalust igapidevaelu mitmekesistada ning

praktilisi probleeme lahendada

* valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja
pohjendama

* markab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega

* valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja todvahendeid ning

oskab neid ohutult kasutada

* oskab lugeda t66joonist ja —juhendit

* rakendab tervisliku toitumise pohitddesid

* oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite

* tuleb toime koduse majapidamisega.

Ainevaldkonna oppeained

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t6d0petus, tehnoloogiadpetus ning késitdo ja kodundus.
To00petust Opitakse 1.—3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.—9. klassini, kdsitoo ja kodundus 4.—

9 klassini.
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I kooliaste

T600petus — 5 nddalatundi

II kooliaste

Tehnoloogiadpetus; késitoo ja kodundus — 5 nddalatundi
I1I kooliaste

Tehnoloogiadpetus; késitdo ja kodundus — 5 nddalatundi

Tooopetuses kisitletakse kisitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning
kujundatakse esmaseid osaoskusi, valdkonna- ja iildpédevusi.

Alates II kooliastmest moodustab kool dpilaste soovide ja huvide pdhjal dpperiihmad, millesse
jagunedes on Opilastel vdimalus valida Oppeaineks kas kédsitoo ja kodundus voi
tehnoloogiadpetus. Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine .

Vihemalt 10% Oppeks vahetavad Opilased opperiihmad nii, et tehnoloogiadpetuse asemel on
kodundus ning késitd6 ja kodunduse asemel tehnoloogiadpetus.

Tehnoloogiadpetuses kujundatakse viit osaoskust: tehnoloogia igapdevaelus, disain ja
joonestamine, materjalide to6tlemine, kodundus vahetatud Opperithmades, projektitdo.
Esimesed kolm osa holmavad dppest 65%, projektitdé 25% ja kodundus 10%.

Kisito6 ja kodunduse Opetamisel kujundatakse nelja osaoskust: kisitod, kodundus,
tehnoloogiadpetus vahetatud Opperiihmades ja projektitod. Kisitod ja kodundus holmavad
oppest ligi 65%, millest vihemalt kolmandik on kodundus, ligi 25% dppemahust on projektitdd
ja 10% tehnoloogiadpetus.

Kaisitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse ainekavas on igal

aastal ihe dppeveerandi pikkune projektitéo osa. Projektitdoid voib 1dimida omavahel, teiste

Oppeainete ja klassidevaheliste voi lilekooliliste ettevotmistega.

Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 10iming

Tehnoloogia valdkonna dppeained vdimaldavad omandada traditsioonilisel ja niilidisaegsel
tehnoloogial baseeruvaid teadmisi, oskusi ning véirtusi. Opitakse kasutama erinevaid votteid.
Ainevaldkonna Oppeained soodustavad erinevates Oppeainetes ja elusfddrides omandatut
praktiliselt rakendada. Opitakse mdistma iilesande lahendamisel vdi toote loomisel tekkivaid

valikuid, leidma teostusviise.
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iz
Tundides uuritakse erinevaid teabeallikaid, ithendatakse loov mottetdd ja kéeline tegevus.
Oskusi, teadmisi ja vddrtushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes.
Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid
ning dpitakse neid esitlema. Opitakse mirkama esemete disaini
funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga. Toetatakse
ettevotlikkust ja loovust ning dpitakse hindama siistlikku ja tervislikku eluviisi. Opilased
omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest majapidamisest.
Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi.
Tehnoloogiadpetuses on rohuasetus niiiidisaegsel tehnoloogilisel métteviisil, tdomaailmas
vajalike vaartushoiakute ja -hinnangute kujundamisel. Sdéstvat arengut arvestades omandavad
dpilased oskused tulla toime tinapdeva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse
moistma ning hindama tehnika ja
tehnoloogia olemust ning selle osa iihiskonna arengus. Opitakse siduma mdttetddd ja kielist
tegevust ning moistma koolis Opitava seoseid elukeskkonnaga.
Kisitootundides Opitakse tundma erinevaid todliike, millest on kohustuslikud dmblemine,
kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Eseme kavandamine, t66 organiseerimine,
rahvakunstitehnikate alused ning materjalidpetus on ldbivate teemadena seotud nii kohustuslike
tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega.
IT kooliastmes keskendutakse eelkdige pohiliste todvatete ja tehnoloogiate omandamisele. Igal
aastal tehakse praktilisi toid.
III kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele todle ning t66 teadlikule korraldamisele-
kavandamisest kuni toote teostuse ning esitlemiseni.
Kodundusoppes omandatakse teadmisi ja oskusi igapdevaeluga toimetulekuks. Lisaks
praktilisele toiduvalmistamisele dpitakse tervisliku toitumise pdhitddesid.
Oppetdds arendatakse majandamisoskust, kujundatakse keskkonnasiistlikku ning oma digusi

ja kohustusi teadvat tarbijat. Kodundustunnis dpitakse meeskonnana.

Oppeainete 16imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega
Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
vOimalusi jouda praktilistes tegevustes dratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning

rakendatavad praktilises elus.

VMG Gppekava ainevaldkond ,Tehnoloogia® p&hikoolis 3



iz
Keel ja kirjandus, sh vdoorkeeled. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb Opilaste
tehnoloogiline sOnavara. Oma t66d esitledes ja valikuid pdhjendades saavad Opilased
esinemiskogemusi ning arendavad viljendusoskust. Opilased dpivad vormistama kirjalikke
toid, voorkeelte omandamisele aitab kaasa t60 jaoks teabe otsimine vodrkeelsetest allikatest.
Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad Gpilased loogilist mdtlemist ning matemaatilisi
teadmisi.
Loodusained. Looduslike ja tehismaterjalidega t66d tehes, on tarvis tutvuda nende
materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kisitods ja kodunduses puutuvad Opilased
otseselt kokku mitme keemilise ja fiilisikalise protsessiga.
Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimiihiskonna arengut. Opitakse mirkama
ja hindama eri rahvaste
kultuuritraditsioone.
Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub
dpilastele voimalusi end loominguliselt viljendada. Opitakse méirkama toodete
disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.
Kehaline Kkasvatus. Praktilised iilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kaitumist,
Opetavad arvestama ergonoomikapdhimdtteid ning véértustama tervislikku toitumist ja

sportlikku eluviisi.

Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Tehnoloogia dppeained toovad iildpadevuste kujundamisse iihiste arutelude ja teoreetiliste
teadmiste omandamise korval igapdevaeluga sarnanevaid olukordi, iihistodd ning erinevaid
projekte.

Kultuuri ja viirtuspiadevus. Oppeprotsessis viirtustatakse todalaseid sdbralikke inimsuhteid
ja eetilisi moraalinorme ning kujundatakse seeldbi Opilaste todalaseid positiivseid hoiakuid.
Viirtustatakse Opilasloomingut, kujundatakse ilumeelt, Opilast tunnustatakse tema
tegutsemispiilidlustes. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise
pohjustega aitab mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse.

Sotsiaalne ja kodanikupiidevus. Uhiselt tdotades Opitakse ennast teostama, teistega

arvestama, jargima kditumisreegleid, oma arvamusi esitlema ja pdhjendama. Oluline on, et
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Opitakse teineteisega koostdos iilesandeid lahendama, aktsepteeritakse inimeste erinevusi.
Toimitakse teadliku ja vastutustundliku kodanikuna, kes tunneb tehnoloogia arengut ja
edaspidiseid suundumusi.
Enesemiéiratluspidevus. Erinevate dppeiilesannete kaudu avanevad Opilaste mitmesugused
oskused , teadmised ja voimed, norgad ja tugevad kiiljed, mille 18bi nad saavad hinnata
iseennast ja teha otsuseid tulevase todelu kohta .
Opipidevus. Opitakse nigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
Opilane kogeb teisteski Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T6O iseseisev korraldamine
arendab suutlikkust probleeme mérgata ning lahendada, vdimeid hinnata ja arendada ning oma
Oppimist juhtida.
Suhtluspidevus. Uhised iilesanded ja projektid vdimaldavad dppida teisi arvestama, vajaduse
korral teisi aidata ning kogeda koos todtamise eeliseid. Oma tdid esitledes ja valikuid
pohjendades saadakse esinemiskogemusi, areneb véljendusoskus.
Matemaatika, - loodusteaduste ja tehnoloogiapadevus. Tooprotsessis kasutab dpilane
loogilist motlemist ja matemaatilisi teadmisi. Ldbi Oppimise ja suhtlemise areneb
funktsionaalne kirjaoskus , tdieneb tehnoloogiasdnavara. To6tamine erinevate looduslike ja
tehismaterjalidega eeldab tutvumist
nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, késitdos ja kodunduses puutub Opilane
otseselt kokku mitmete keemiliste ja fiilisikaliste protsessidega.
Ettevotlikkuspidevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Opilane dpib eesmirke seadma ja
probleeme lahendama. Aineprojektid voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist
mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu.

Digipidevus. Opitakse kasutama digivahendeid ja veebipdhiseid dpikeskondi.
Libivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi 1dbivate teemadega.

Elukestev dpe ja karjidri planeerimine. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega tddprotsessis aitab tunnetada pideva dppimise vajadust. Opilastel on oma ideede
rakendamiseks sobivate voimaluste valimine, t66 kavandamine ning iiksi ja tiheskoos to6tamine

aitavad arendada ning analiilisida oma t66voimeid.
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Viirtused ja kolblus. Tehnoloogiaainetes kujuneb vidirtustav suhtumine todsse ning t6o
tegijasse. Rilhmas tootamine annab véirtuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning vdimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides,
Opitakse mdistma kéitumisvalikute pdhjusi ja vOimalikke tagajirgi.
,Kultuuriline identiteet“. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
voimaldab ndha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse mirkama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete
disainimisel.
Tehnoloogia ja innovatsioon. Kasutatakse uusi materjale ja tootlusviise. Opitakse oma t66d
virtuaalkeskkonnas esitlema.
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostdd on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on {iks
valdkonna Oppeainete pohilisi eesméirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad
Opilastele vdimaluse oma voimeid proovida.
Tervis ja ohutus. Erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda tédohutusega ning arvestada
ohutusnoudeid. Tervisliku toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline
valmistamine loovad aluse terviseteadlikule kéitumisele.
Keskkond ja jatkusuutlik areng. Téhtis on toodet valmistades kasutada sdistlikult nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Jddtmete sorteerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid
tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.
Teabekeskkond. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes Opitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvairsust. Interneti
kasutamine vdimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja

késitootegijate loominguga terves maailmas.

Uldpidevuste ja libivate teemade rakendamine

Stindmused Eesmirgid Tegevused
1. | Aktused ja kogunemised Luua pidulik meeleolu Saali kaunistamine
2. | Tervis ja ohutus Propageerida tervislikke Tervislik toitumine
eluviise
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Téhtpaevad Viirtustada ja hoida au sees | Meenete ja kaartide
kooli traditsioone, meie valmistamine,
rahvakombeid stinnipdevatordi

valmistamine.

Koostdo lastevanematega Viirtustada perekondlikke Kingituste
suhteid valmistamine

Looming ja loovus Arendada loovust, kooli ja Joululaadale kauba
kodu koost66d, saada valmistamine ja
drisuhtluskogemust. miiiimine.

Kaunid kunstid Koolimaja kaunistamine Kaunistuste
tdhtpdevadeks, tuua esile valmistamine,
Opilaste toid. oOpilastdode

véljapanek.

Oppeaineteiilesed tegevused

Arendada silmaringi,
kujundada ainete omavahelisi
16iminguid.

Selgitatakse vilja
laiema silmaringiga
oOpilased.

Teemanidalad/pdevad

Osata kujundada erinevatest
materjalidest tervik.

Niituse véljapanekute
valmistamine.

Koolisisesed oliimpiaadid,
ainealased voistlused,

Opilane piistitab probleemi ja
leiab sellele lahenduse.

Opilased osalevad
erinevatel ainealastel

kaitsmised konkurssidel ja

voistlustel.

Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine.
1) lahtutakse Oppekava alusvéartustest, tildpddevustest, Oppeaine eesmirkidest, Gppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;
2) voimaldatakse Oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmat6od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;
3) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;
4) 16imitakse Oppesse voimaluse korral teisi dppeaineid;
5) arvestatakse, et dppetegevus on rakendusliku suunitlusega; peetakse silmas, et teoreetiline ja
praktiline osa vahelduvad sujuvalt vastavalt Gpilaste suutlikkusele ning edasijoudmisele;
6) jalgitakse, et to00petuse Oppetegevus oleks vaheldusrikas;
7) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama;
8) klassi luuakse meeldiv tdine dhkkond, toetatakse Opilase loovust ja omaalgatust
Kaésitdos ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses:

1) rakendatakse niiiidisaegseid dppematerjale- ning vahendeid,

2) laiendatakse opikeskkonda;

3) kasutatakse tdnapédevaseid dOppemeetodeid;

4) pannakse peardohk rahvuslike traditsioonide siilitamisele ja kaasaegsele tehnoloogiale;
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5) pooratakse tihelepanu ohutusele;

6) planeeritakse Oppesisu ajaline jaotus;

7) kasutatakse projektipohiseid dppetdovorme;

8) kodundusdppes jaotutakse vdikesteks rithmadeks;

9) tehnoloogiadpetus on iiles ehitatud eseme arendustsiiklile;

10) taotletakse, et dpilase Opikoormus on mdddukas;

11) 1ahtutakse eesmargist, et kodused iilesanded oleks seotud vajaliku teabe hankimisega;
12) labitakse koik etapid alates info otsimisest kuni toote tutvustamiseni;

13) kohandatakse Oppesisu ja Opitulemusi vastavalt dpilaste voimekusele

Hindamine.
Hindamise eesmérk on toetada Opilaste arengut, innustada neid sihikindlalt Gppima, tekitada
elukestvat késitdo- ja tehnoloogiahuvi, suunata haridustee valikul.
Tehnoloogiadpetuses hinnatakse Opilaste tookultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust eseme
kavandamist ja valmistamist:

1) suhtumist Sppetddsse, todkust, piitidlikust;

2) koostdooskust, iseseisust to0 tegemisel;

3) kavandamist;

4) valikute tegemise oskust;

5) valmistamise kulgu;

6) tulemust.

Fiiiisiline oppekeskkond

Tehnoloogiadpetuse Opperuumid ja Oppetarbed vastavad tervisekaitse, tooohutuse ja
ergonoomia nduetele. Opperuumid on sisustatud seadmetega vastavalt kooli poolt valitud
praktilistele toodele, sealhulgas on dpperuumides todtav ventilatsioonisiisteem. Igale dpilasele
on tagatud tookoht ja praktiliseks Oppetddks vastavad individuaalsed Oppevahendid ning

praktiliseks tooks vajalik materjal.
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TOOOPETUSE AINEKAVA

TOOOPETUS - 1. klass 35 tundi

Opetuse eesmiirgid

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

lapse loomingulise algatusvoime arendamine ja leidurivaistu kujundamine;
kéeliste oskuste ja vilumuste treenimine;

kujutlusvdime arendamine;

tundma ja kasutama erinevaid materjale( paber, papp, plastid jne.);

tutvuda erinevate tehnikatega, erinevate tdovahendite kasutamine;

puhtuse ja korraarmastuse kasvatamine;

tooharjumuse kujundamine;

isiklik hiigieen.

Oppesisu

Voolimine

1)
2)
3)
4)
5)
6)

plastiliin, savi, voolimisriistad

materjali ettevalmistamine voolimiseks;

puhtus ja kord voolides;

kumer- ja 66nesvormide voolimine;

timarplastikas figuuridele viikeste detailide lisamine;

figuuride voolimine litkumisasendis.

Paberi- ja kartongitood

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

tookoha organiseerimine paberitoodeks;

puhtus ja ohutusnduded tdotades;

paberi rebimine;

eri kuju ja suurusega vormide vaba rebimine,

paberi 16ikamine silma jérgi, méirgitud joont modda, Sablooni jérgi;
lihtsad siimmeetrilised kaariloiked;

paberitodde kaunistamine : tasapinnalised ja ruumilised aplikatsioonid;
detailide katmine liimiga, liimimisvdtted olenevalt detaili suurusest;

paberi kortsutamine, voltimine.
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Meisterdamine

1)

2)
3)

4)
3)

tutvumine meisterdamiseks sobivate looduslike materjalidega (kastanid, torud, kébid,
oksad. lehed, kivid, sammal jne. );

tooriistad ja vahendid: lauakate, kddrid, naaskel;

koduses majapidamises jarelejddnud esemete ( tikutoosid, karbid, korgid, plastpudelid,
nahajiégid jne. ) kasutamine meisterdamiseks;

punumismaterjalid: paber, plastribad nor jne.,

mitmesuguste esemete punumine.

Omblustood

1)
2)
3)
4)
5)
6)

toovahendite ohutu kasitsemine
toovahendid: ndel, niit, kddrid jne
nodela ja niidi sobivus

noela niidistamine

no6bi Omblemine

Omblemine eelpistes (ithekordne dmblus riidetiikke kokku dmmeldes)

Longatood

1)
2)
3)
4)
5)

toovahendid: heegelnoel, 1ong

alg- ja ahelsilmuse heegeldamine

jamedast 10ngast kolme veeruga palmiku punumine
tuti valmistamine

narmad

Opitulemused

* oskab rebida ja 16igata mitmesuguseid kujundeid

* oskab voltida, punuda, kujundada erinevaid figuure
* oskab toid kaunistada joonistega, aplikatsioonidega
* oskab voolida lihtsamaid vorme

* hoida korras oma dppevahendeid ja tookohta

* teab ohutusnoudeid toovahendite kasutamisel
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e Hindamine

* valmisesemeid vaadeldakse, analiilisitakse, antakse hinnang

* arvestatakse teadmisi ,oskusi, eset voi praktilist t66d, todkultuuri ( todriistade ja materjalide
sadstlik kasutamine, todokoha puhtus ja kord, isiklik puhtus)

* hinnates arvestatakse Opilase aktiivsust, iseseisvust, loovust jm.

* peab olema Opilase individuaalseid dpitulemusi méadratlev

* hinnatakse valminud téid

* hindamine toimub jooksvalt 5 palli siisteemis

Integratsioon
Emakeel - laste kone, sOnavara, fantaasia arendamine. T66 detailpiltidega (pildil olevate
tegelaste vaatlemine, kirjeldamine). Kehaasendite jérgi tegevuse kirjeldamine.
Tooliikide ja tehnikate nimetamine digete nimetustega. Tooriistade, materjalide nimetamine
Oigete nimetustega. Meeleolude kirjeldamine. Omavalmistatud esemete kasutamine
lavastustes.
Matemaatika - geomeetriliste vormide kasutamine. Tasapinnad, ruumilisus.Tasapinnaliste
geomeetriliste  kujundite kasutamine paberito6 tundides. Ornamendid. Ruumiliste
geomeetriliste vormidega tegeldakse voolimistundides.
Asendi- ja ruumimdisted, suurus- ja ajamdisted. Joonlaua kasutamine.
Loodusdpetus - koduiimbruse enamlevinumad taimed, loomad. Aastaajalised muutused.

Muusikadpetus - temaatilised laulud.

Libivad teemad

Keskkond ja séiistev areng

Oskab koguda looduslikku materjali ja vajadusel seda jagada teistega.
Hoiab kodukoha loodust .

Tooalane karjiar ja selle kujundamine

Teab oma isa ja ema ameteid , oskab neid kujundada paberil.
Moistab t66 tahtsust.

Teab kodukoha erinevaid ameteid.

Infotehnoloogia ja meedia

Lasteajakirjadega tutvumine, reklaami olemasolu meedias ja ajakirjanduses.
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Kodukoht

Moistab oma kodukoha ilu ja tdhtsust . Tunneb koduloomi ja annab nende kuju edasi. Moistab
pere ja oma kodu téhtsust.

Turvalisus

Teab hddaaabi numbrit. Teab oma klassi evakueerimise plaani. Vastutav suhtumine ja

kéitumine sellesse.
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TOOOPETUS — 2. klass 70 tundi

Opetuse eesmiirgid

*lapse loomingulise algatusvdime arendamine ja leidurivaistu kujundamine

*kéeliste oskuste ja vilumuste treenimine

*kujutlusvoime arendamine, loovate lahenduste leidmine ja nende teostamine

*tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja tdovahendeid ning lihtsamaid t66tlemisviise
*tootab ohutult iiksi ja koos teistega

*hoiab puhtust kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni noudeid

*hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest

Oppesisu

I kooliastme t060petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Opilase
fiisioloogilises ja vaimses arengus. Tooilesannete valikul 1dhtutakse eesmérgist arendada laste
vaimseid ja fiilisilisi voimeid: motoorikat, silmamodtu, tihelepanu, ruumitaju, kujutlusvoimet
jne. Opilased todtavad erinevate materjalidega, vordlevad nende omadusi ja todtlemise viise.
Omandatakse oskus késitseda lihtsamaid tooriistu ning kasutada esmaseid toovotteid.
Pooratakse tdhelepanu tédle ning tulemuse esteetilisusele. To60petuse tundides dpitakse koos

teistega to0tama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ning oma arvamusi pohjendama.

Voolimine

plastiliin, savi, voolimisriistad

materjali ettevalmistamine voolimiseks

puhtus ja kord voolides

kumer- ja 66nesvormide voolimine

iimarplastikas figuuridele véikeste detailide lisamine

figuuride voolimine liikumisasendis

Paberi- ja kartongitood

tookoha organiseerimine paberitdodeks
puhtus ja ohutusnduded tootades
paberi rebimine

eri kuju ja suurusega vormide vaba rebimine,
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e paberi I6ikamine silma jargi, mérgitud joont médda, Sablooni jargi
lihtsad simmeetrilised kaarildiked
paberitddde kaunistamine : tasapinnalised ja ruumilised aplikatsioonid

detailide katmine liimiga, liimimisvdtted olenevalt detaili suurusest

Meisterdamine

tutvumine meisterdamiseks sobivate looduslike materjalidega (kastanid, torud, kébid, oksad.
lehed, kivid, sammal jne. )

tooriistad ja vahendid: lauakate, kdérid, naaskel

koduses majapidamises jirelejddnud esemete ( tikutoosid, karbid, korgid, plastpudelid,
nahajiégid jne. ) kasutamine meisterdamiseks
punumismaterjalid: paber, plastribad ndor jne

mitmesuguste esemete punumine

Omblustoéd

toovahendite ohutu kisitsemine
toovahendid: ndel, niit, kddrid jne
ndela ja niidi sobivus

noela niidistamine

ndobi Omblemine

omblemine eelpistes (ithekordne dmblus riidetiikke kokku dmmeldes)

Longatood

toovahendid: heegelndel, 16ng

alg- ja ahelsilmuse heegeldamine

jadmedast 10ngast kolme veeruga palmiku punumine
tuti valmistamine

narmad

Opitulemused

*oskab rebida ja 16igata mitmesuguseid kujundeid

* oskab voltida, punuda, teha kollaaze
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* 161d kaunistada joonistega, aplikatsioonidega

* oskab késitleda toomaterjale, vahendeid, tehnikaid
*oskab lihtsamaid vorme voolida

*oskab hoida oma todkohas korda

*teab ohutusnoudeid toovahendite kasutamisel

Hindamine

*valmisesemeid vaadeldakse, analiiiisitakse, antakse hinnang

*arvestatakse teadmisi ,oskusi, eset voi praktilist t66d, todkultuuri ( tooriistade ja materjalide
sadstlik kasutamine, tdokoha puhtus ja kord, isiklik puhtus)

*hinnates arvestatakse ka Opilase aktiivsust, iseseisvust, loovust jm.

* hindamine peab olema Jpilase individuaalseid Opitulemusi méératlev

* hinnatakse valminud t6id

* hindamine toimub jooksvalt 5 palli siisteemis

Integratsioon

Emakeel - laste kone, sOnavara, fantaasia arendamine. T60 detailpiltidega (pildil olevate
tegelaste vaatlemine, kirjeldamine). Kehaasendite jérgi tegevuse kirjeldamine.

Tooliikide ja tehnikate nimetamine digete nimetustega. Tooriistade, materjalide nimetamine
Oigete nimetustega. Meeleolude kirjeldamine. Omavalmistatud esemete kasutamine
lavastustes.

Matemaatika - geomeetriliste vormide kasutamine. Tasapinnad, ruumilisus. Tasapinnaliste
geomeetriliste  kujundite kasutamine paberito6 tundides. Ornamendid. Ruumiliste
geomeetriliste vormidega tegeldakse voolimistundides.

Asendi- ja ruumimdisted, suurus- ja ajamdisted. Joonlaua kasutamine.

Loodusdpetus - koduiimbruse enamlevinumad taimed, loomad. Aastaajalised muutused.

Muusikadpetus - temaatilised laulud.

Libivad teemad

Keskkond ja siéstev areng

Oskab koguda looduslikku materjali ja vajadusel seda jagada teistega.
Hoiab kodukoha loodust .

Tooalane karjiir ja selle kujundamine
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Teab oma isa ja ema ameteid , oskab neid kujundada paberil.

Maistab t60 tahtsust.

Teab kodukoha erinevaid ameteid.

Infotehnoloogia ja meedia

Lasteajakirjadega tutvumine, reklaami olemasolu meedias ja ajakirjanduses.

Kodukoht

Moistab oma kodukoha ilu ja tdhtsust . Tunneb koduloomi ja annab nende kuju edasi. Moistab
pere ja oma kodu téhtsust.

Turvalisus

Teab hddaaabi numbrit. Teab oma klassi evakueerimise plaani. Vastutav suhtumine ja

kéitumine sellesse.
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TOOOPETUSE AINEKAVA
3. klass - 70 tundi

Opetuse eesmiirgid

arendab vaatlusoskust

kogeb eneseteostuste voimalusi kdelise tegevuse kaudu
omandab diged tehnoloogilised votted materjalide tootlemiseks
arvestab tootamisel ohutustehnika ja tervishoiundudeid
arendab loovust, esteetilist maitset ja kujutlusvoimet

Opib védrtustama ja hoidma rahvuskultuuri

Opib tundma ja valima sobivaid t6ovotteid, olema sddstlik

arendada vastutustunnet, tdpsust, piisivust, tookultuuri

Oppesisu

voolimine erinevatest materjalidest
paberi voltimine

materjalide ettevalmistamine

kumer- ja 66nesvormide voolimine
kollaaz (virviline paber, makulatuur)
ménguasjade valmistamine looduslikust materjalist, paberist, tekstiilist, plastmassist
duesope vastavalt aastaajale ja teemale
tood Sabloonidega

modtmine, 16ikamine

keti heegeldamine

pinnalaotus

nodela ja niidi kasutamine, solme tegemine

Opitulemused

e oskab késitseda tooriistu ja todmaterjale
e oskab kujutada liikumisasendis figuure

e oskab voltida paberit
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oskab teha kollaazi

teab lihtsamaid t66votteid erinevate materjalidega to6tamisel
oskab kavandada ja teostada eakohaseid t6id

oskab heegeldada ketti

tdidab ohutusnodudeid ja hoiab oma t66koha korras

Hindamine

valmis eset vaadeldakse, analiiiisitakse, antakse hinnang

arvestatakse Opilase teadmisi, oskusi ja piilidlikkust eseme valmistamisel
arvestatakse tookultuuri

arvestatakse lapse voimeid ja esitatud nduete taitmist

arvestatakse digete toovotete ja toovahendite kasutamist

hindamine toimub jooksvalt 5 palli siisteemis

Integratsioon
Emakeel laste kone, sdnavara ja fantaasia arendamine
tooliikide, tehnikate, materjalide ja tooriistade nimetamine digete

nimetustega

Matemaatika geomeetriliste vormide kasutamine, ornamendid, tasapinnaliste
geomeetriliste kujundite kasutamine paberit66 tundides,

ruumiliste

geomeetriliste vormidega tegeldakse voolimistundides, asendi- ja

ruumimdisted, suurusmdisted, joonlaua kasutamine

Loodusopetus loodusliku materjali kogumine ja sellest meisterdamine, aastaajali-

sed muutused looduses, kodutimbruse enamlevinumad taimed

Liabivad teemad ainekavas

Keskkond ja sdédstev areng

Tooalane karjéir ja selle kujundamine
Infotehnoloogia ja selle kujundamine
Kodukoht

Turvalisus
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TOOOPETUS - 3. klass 35 tundi

Opetuse eesmiirgid

arendab vaatlusoskust

kogeb eneseteostuste voimalusi kdelise tegevuse kaudu
omandab Giged tehnoloogilised votted materjalide tootlemiseks
arvestab tootamisel ohutustehnika ja tervishoiundudeid
arendab loovust, esteetilist maitset ja kujutlusvoimet

Opib véirtustama ja hoidma rahvuskultuuri

Opib tundma ja valima sobivaid t6ovotteid, olema sddstlik

arendada vastutustunnet, tdpsust, piisivust, todkultuuri

Oppesisu

voolimine erinevatest materjalidest
paberi voltimine

materjalide ettevalmistamine
kumer- ja 66nesvormide voolimine

kollaaz (virviline paber, makulatuur)

minguasjade valmistamine looduslikust materjalist, paberist, tekstiilist, plastmassist

duesOpe vastavalt aastaajale ja teemale
t60d Sabloonidega

modtmine, 16ikamine

keti heegeldamine

pinnalaotus

nodela ja niidi kasutamine, solme tegemine

Opitulemused

oskab késitseda todriistu ja toomaterjale
oskab kujutada litkumisasendis figuure
oskab voltida paberit

oskab teha kollaazi

teab lihtsamaid t66votteid erinevate materjalidega to6tamisel
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oskab kavandada ja teostada eakohaseid t6id
oskab heegeldada ketti

tdidab ohutusndudeid ja hoiab oma tookoha korras

Hindamine

valmis eset vaadeldakse, analiiiisitakse, antakse hinnang

arvestatakse Opilase teadmisi, oskusi ja piitidlikkust eseme valmistamisel
arvestatakse tookultuuri

arvestatakse lapse voimeid ja esitatud nduete taitmist

arvestatakse digete toovotete ja toovahendite kasutamist

hindamine toimub jooksvalt 5 palli siisteemis

Integratsioon
Emakeel laste kdne, sOnavara ja fantaasia arendamine
tooliikide, tehnikate, materjalide ja tooriistade nimetamine digete

nimetustega

Matemaatika geomeetriliste vormide kasutamine, ornamendid, tasapinnaliste
geomeetriliste kujundite kasutamine paberit66 tundides, ruumiliste
geomeetriliste vormidega tegeldakse voolimistundides, asendi- ja

ruumimdisted, suurusmdisted, joonlaua kasutamine

Loodusopetus loodusliku materjali kogumine ja sellest meisterdamine, aastaajali-

sed muutused looduses, kodutiimbruse enamlevinumad taimed

Libivad teemad ainekavas
Keskkond ja sdédstev areng

Tooalane karjéir ja selle kujundamine
Infotehnoloogia ja selle kujundamine
Kodukoht

Turvalisus
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KASITOO JA KODUNDUSE AINEKAVA

Kaisitoo ja kodunduse oppe- ja kasvatuseesméargid

Kaésitdo ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et pohikooli 10puks Opilane:

1) tunneb rddmu ja rahulolu praktilisest eneseteostusest, hindab t66d ja to66 tegijat;

2) moistab tehnoloogia arengut ja moju keskkonnale;

3) tunnetab ja arendab oma loomingulisi voimeid, kavandab ja teeb teoks oma ideed ning
lahendab loovalt endale voetud tilesanded;

4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu t66tamise pShimotteid ning jargib neid;

6) todtab meeskonnas ja tajub oma vdimeid iihisto0s;

7) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana;
9) seostab dpitud teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste oskustega;
10) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja kdelise tegevuse tihendamiseks;

11) véartustab ja hoiab rahvuskultuuri .
Kisitoo ja kodunduse oppeaine kirjeldus

Késitd6 ja kodundus on Oppeaine, mis annab voimaluse teoreetiliste teadmiste 10imumiseks
igapdevases elus vajalike praktiliste oskustega. Késitoo seos tarbekunstiga loob eeldused
loominguliseks eneseteostuseks. Arutletakse kunsti, késitdd ja moe seoste ning kisitdod ja
kergetddstuse tdhtsuse iile ajaloos ja tdnapédevases maailmas. Tutvutakse erinevate materjalide
ning nende omadustega, proovitakse mitmesuguseid tehnikaid nende kasutamisel. Opitakse
nidgema ja leidma huvitavaid ja uudseid lahendusi esemete ning toodete disainimisel. Oluline
osa on rahvuslike kultuuritraditsioonide sdilitamisel ja arendamisel nii kisito0s kui kodunduses.
Opitakse mirkama erinevate maade kisitdd- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo,
kliima, usu ning kultuuritavadega. Kodundustundides dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid,
tasakaalustatud meniili koostamist ja toiduvalmistamist ning majandamisoskust, vairtustatakse
keskkonnasiéstlikku tarbijat Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 1d0gastav

funktsioon nii Oppetdds kui tulevases elus.
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Seega kisitoo ja kodundus dppeainena kujundab Opilases praktilist motlemist, loovust, kéelise
tegevuse arengut ja eneseanaliiiisi vdimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine

16imib teadmisi, mis on omandatud teistes dppeainetes.

Kisitoo ja kodunduse dppe planeerimisest

Kaésit66 ja kodunduse ainekava on paindlik - dpitulemuste saavutamiseks on Opetajal vdimalus
konkreetsete todesemete ja iilesannete valikul arvestada nii Opilaste soovide, dppekeskkonna
tingimuste ja voimalustega, paikkondlike rahvuslike traditsioonidega, kui ka uute tehnoloogiate
ja moesuundumustega. Teemade kisitlemisel ei ole kindlat jérjekorda, t66 planeerimisel saab
dppesisu osasid mitut moodi omavahel pdimida. Oppeainesiseseid libivaid teemad, mis
ainckavas on toodud ettepoole (kavandamine, t66 kiik, rahvakunst, materjalid) seotakse
erinevate tooliikide ja praktiliste toodega. Kéasitoo teemad vdivad vahelduda kodunduse
teemadega. Opilaste liigse koormuse viltimiseks ja rahuliku to6tempo tagamiseks on soovitav
kooliastme ainekavas olevad tooliigid jaotada klasside vahel nii, et igale dppeaastale jadks 2
pohilist tooliiki, milles tehakse suurem praktiline t66. Samuti vdib kavandada loomingulisi
iilesandeid, kus kasutatakse koos mitut to6liiki. Selline dppetdo planeerimine jétab rohkem aega
arutlemiseks disainikiisimuste {ile, oma valikute tegemiseks ja pShjendamiseks, iseseisvate

todoskuste arendamiseks ja oma todprotsessi analiilisimiseks.

Oppekavas on toodud dppeaine osad mahtudena, iga kool miirab nende jirjestuse ise,
kisitooopetaja ja tehnoloogiadpetaja peavad siin tegema tihedat koostodd. Ajaliselt peavad
nende todkavades kokku langema vahetusosa, mille kdigus kaks dppegruppi vahetavad kohad
— késitood ja kodundust dppivad Opilased Opivad selle osa viltel tehnoloogiat ja tehnoloogiat

oppivad Opilased kodundust, ja projektdppe osa.

Projektdppe raames saavad Opilased igal Oppeaastal Oppegrupist soltumatult valida kahe
itheaegselt toimuva valikteema voi ainealase projekti vahel. Valikteemad ja projektid voivad
olla nii tehnoloogiadpetuse-, kisitoo- kui ka kodundusealased. Samuti voib neid 16imida
omavahel, teiste Oppeainete vOi ka kooli iritustega. Valikteema voi projekti sisu valitakse
silmas pidades kas uudseid voi traditsioonilisi tehnoloogiaid, samuti kohalikke traditsioone,
kooli véimalusi v6i soovi mdnda aineldiku siivitsi késitleda. Igal aastal moodustab see osa
ainest iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Gpilaste eelnevaid teemaga seonduvaid oskusi

ega teadmisi.
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5. Hindamine

Hinnatakse teadmisi ja oskusi; nende loovat rakendamist iseseisvas praktilises t66s ja valminud
tarbeesemete terviklikkust. Teema algul teeb Opetaja Opilastele teatavaks kavandatavad
praktilised t66d, noutavad teadmised ja oskused ning nende hindamise aja ja vormi. Oluline
osa on Oppetunnis tehtaval t66] — iga késitletava teema kohta saab Opilane tunnit6d hinde.

Kokkuvdttev hindamine toimub iga dppeveerandi 1opul.

Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, hinne kui ka

Opilase enesehinnang tehtud toole. Praktiliste tddde hindamisel arvestatakse:

e kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, pohjendada tehtud otsuseid ning
valikuid);

e toote valmistamist (materjalide ja todvahendite kasutamise oskust, omandatud
teadmiste rakendamist praktikas, tooohutusnduete ja hiigieenireeglite jérgimist,
iseseisvust, koostdodoskust);

e (60 tulemust (kavandatu dOnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t66 digeaegset valmimist,
esitlemise oskust);

e Jpilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra tditmist.

Kaisitoo ja kodunduse tundide dppemaht

Oppeaine osade jirjestuse Oppeaastas kavandab Opetaja koostdds tehnoloogiadpetuse

Opetajaga. Tundide maht 5.-8. klassini:

Kasitoo Kodundus Projektit6o Tehnoloogiadpetus
30 16 14 10
4.ja9. klassis:
Kaésitoo Kodundus Projektit6o Tehnoloogiadpetus
12 5 14 4
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Kaisitoo ja kodunduse 6ppe- ja kasvatuseesmérgid I1 kooliastmes
6. klassi 1opetaja:
1) tunneb rd0mu iiksi ja koos teistega tootegemisest;
2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning tdovahendeid, jargib seejuures
ohutusndudeid;
3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;
4) saab aru to6juhenditest
5) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
6) teab tervisliku toitumise pdhialuseid;

7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.
Kisitoo ja kodunduse opitulemused ja oppesisu II kooliastmes

To6 kavandamine ja rahvakunst

Opitulemused

Opilane:

1) kavandab omandatud t6ovotete baasil joukohaseid késitodesemeid;
2) mirkab rahvuslikke kujunduselemente tdnapéevastel esemetel;

3) leiab kisitooeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;

4) leiab voimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale;

5) oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust ja teabeallikaid.

Oppesisu

Idee ja kavandi tdhtsus eset valmistades. Kujunduse pohimodtted ja nende rakendamine,
kavandamise erinevad vdoimalused. Ideede leidmine ja

edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja késitoomaterjalide valiku ning sobivuse pohimotted 1dhtuvalt kasutusalast.
Esemeline rahvakunst ja selle tdhtsus. Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid ehk kirjad
ajaloolistel ja tinapdevastel esemetel. Rahvuslike detailide kasutamine

tdnapéevast tarbeeset kavandades.
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Materjalid ja t66 kulg

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
2) eristab kootud kangaid ning vordleb nende omadusi;

3) seostab kadsito61onga jaimedust tdovahendiga;

4) to6tab iseseisvalt lihtsama téojuhendi jargi;

5) jargib to6tades ohutusndudeid ning hoiab korras todkoha;

6) hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

Oppesisu

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.

Kanga kudumise pdhiméte. Kanga liigid: silmuskoelised, mittekootud kangad. Omblusniidid,
kisitooniidid ja -1ongad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine. T66tamine
suulise juhendamise ja t66juhendi jargi. T66jaotus

riihmas, iihist6d kavandamine. Uhise t6 analiiiisimine ja hindamine.

Tooliigid

Opitulemused

Opilane:

1) kasutab tekstiileset kaunistades iihe- ja kaherealisi pisteid;

2) seab dmblusmasina todkorda, traageldab ning dmbleb lihtdmblust ja palistust;

3) 16ikab vilja ja dmbleb valmis lihtsama eseme;

4) heegeldab ja koob pdhisilmuseid ning tunneb mustrite tilesmérkimise viise ja tingmérke;
5) heegeldab ja koob lihtsa skeemi jargi;

6) mdistab tdpsuse vajalikkust ning jargib seda tekstiilitdos.

Oppesisu
Tikkimine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Stimbolid ja méirgid. Tarbe- ja kaunistuspisted.
Uherealised ja kaherealised pisted. Mustri kandmine riidele. Tikandi viimistlemine ja

hooldamine
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Omblemine. Toéovahendid. Tapsuse vajalikkus Omblustods. Omblemine kisitsi  ja
dmblusmasinaga. Omblusmasina niidistamine. Lihtdmblus. AZirestamine. Palistused. Ldike
paigutamine riidele, dmblusvarud. Omblustdd viimistlemine ja hooldamine.

Kudumine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine
silmus. Airesilmused. Kudumi 1dpetamine. Lihtsa koekirja lugemine ja selle jirgi kudumine.
Kudumi viimistlemine ja hooldamine.

Heegeldamine. To66vahendid ja sobivad materjalid. Pohisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Heegelkirjade {lesmirkimise viisid. Skeemi jdrgi heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja

ithendamine. Heegeldustdo viimistlemine ja hooldamine.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

Opitulemused

Opilane:

1) teab erinevaid toiduainerithmi ning tunneb nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi;
2) vordleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete toitevaartust;

3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning sdilitab toiduaineid sobival viisil;

4) teab véljendite ,,k01blik kuni” ja ,,parim enne” tdhendust;

5) kéitub keskkonnahoidliku tarbijana;

6) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pohjendada;

7) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisdpetuse pohitddedele.

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pdhitded. Toidupiiramiid. Toiduaineriihmade
tildiseloomustus:

teravili ja teraviljasaadused, piim ja piimasaadused, aedvili, liha ja lihasaadused, kala ja
kalasaadused, munad, toidurasvad. Toiduainete sdilitamine.

Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja sééstlik tarbimine. Energia ja vee sdistlik tarbimine.

Jadtmete sortimine.
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Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja hiigieen

Opitulemused

Opilane:

1) kasutab mddtendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massiiihikuid;

2) valib toovahendid ja seadmed t00 eesmirgi jargi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades;

3) valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm- ja
kuumt6otlemist;

4) lepib kaaslastega kokku todjaotuse, tdidab iilesande;

5) jargib koogis tootades hiigieenireegleid.

Oppesisu

Retsept. Mootithikud. Toéovahendid kdogis. Ohutushoid. Toiduainete eeltddtlemine, kiilm- ja
kuumtdotlemine.

Voileivad. Kuumtodtlemata magustoidud. Kiilmad ja kuumad joogid. Kartulite, munade ja
makarontoodete keetmine. Toor- ja segasalatid. Kiilmad kastmed. Pudrud ja teised
teraviljatoidud.

Isikliku hiigieeni nduded koogis tootades. Toidu ohutus. Noude pesemine késitsi ja masinaga,
koogi korrashoid. Todde jarjekord toitu valmistades.

To06jaotus rithmas, iihist6o kavandamine.

Lauakombed ja etikett

Opitulemused

Opilane:

1) katab toidukorra jérgi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -kaunistused,
ning hindab laua ja toitude kujundust;

2) peab kinni iildtuntud lauakommetest;

3) leiab loomingulisi vdimalusi, kuidas pakkida kingitusi.

Oppesisu

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised véimalused. Lauapesu, -ndud
ja -kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks. Ideede ja voimaluste leidmine,

kuidas pakkida erinevaid kingitusi.
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Kodu korrashoid

Opitulemused

Opilane:

1) teeb korrastustdid, kasutades sobivaid toovahendeid;

2) planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja tritkimist hooldusmaérkide jérgi;

3) nédeb kodutddde jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust.

Oppesisu

Puhastus- ja korrastustodod. Toovahendid. Roivaste pesemine késitsi ja masinaga.
Hooldusmaérgid. Triikimine.

Jalatsite hooldamine.

Projektitood

Opitulemused

Opilane:

1) valmistab voi leiab iiksi voi koostdos teistega iilesannetele ning probleemidele lahendusi;
2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;

3) teadvustab end rithmat6o, projektitdo ja teiste iihistdo tegevuste osalisena;

4) osaleb aktiivselt erinevates koostoo- ja suhtlusvormides;

5) véartustab disainiprotsessi ning analiiiisib tididetud iilesandeid ja saadud tagasisidet;

6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust.

Oppesisu

Igal dppeaastal on ainekavas iiks Oppeosa, mille puhul saavad dpilased vabalt valida projekti.
Projektid vodivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitod kui ka kodunduse valdkonnast.
Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning

tilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste ettevotmistega.

Kaisitoo ja kodunduse Oppe- ja kasvatuseesmérgid I1I kooliastmes

Opitulemused IIT kooliastmes
9. klassi dpilane:

e tunneb rodmu iiksinda ja koos teistega t60 tegemisest;

VMG Gppekava ainevaldkond ,Tehnoloogia® p&hikoolis 28



e Opilased oskavad ndha pohjuseid, tagajérgi ja seoseid materjalide ning tehnoloogia
valikul;

e suudavad oma idee teostamiseks ka ise tehnoloogilisi lahendusi otsida voi leiutada,
kasutades selleks sobivaid materjale;

e kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niiiidisaegseid teabevahendeid
ning ainekirjandust;

e tunneb ja véirtustab rahvaste kultuuripdrandit;

e analiilisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid vdimeid ning teeb valikuid
edasisteks opinguteks;

e valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii ning valmistab
erinevaid toite;

e tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana.

Opitulemused ja dppesisu ITI kooliastmes

Disain, kavandamine ja rahvakunst
Opitulemused

Opilane:

e valib sobivaid roivaid, ldhtudes nende materjalist, otstarbest, 10ikest, stiilist ja oma
figuurist;

e arutleb moe muutumise ile;

e mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis;

e kavandab isikupidraseid esemeid;

e tunneb peamisi eesti rahvuslikke kasitodtavasid;

o kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid,

e viirtustab rahvaste kultuuripirandit.

Oppesisu
Tekstiilid rdivastuses. Moe, isikupéra ja proportsiooni pohimdtete
arvestamine kavandades. Ideckavand ja selle vormistamine.

Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tehnikates.
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Stimbolid ja mérgid rahvakunstis. Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis.
Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament téinapdevase rdivastuse ja esemelise keskkonna
kujundamisel. Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana.
Materjalid ja tooliigid
Opitulemused
Opilane:
e kirjeldab erinevate materjalide pdhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
e vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;
o kombineerib oma t60s erinevaid materjale;
e valib todeseme valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid;
e votab ldikelehelt 1dikeid, valib Opetaja abiga sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale
réivaeseme;
o koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades; koob ringselt;

e leiab loovaid voimalusi kasutada Spitud késitdéotehnikaid.

Oppesisu

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Ténapédeva késitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide
koos kasutamise vdimaluste leidmine.

Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise viljendusvahendina.
Voimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvuti abil.

Omblemine. Rdivaeseme dmblemine. Mddtude votmine, rdiva suurusnumbri

méddramine, loikelehe kasutamine ja ldigete paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme
dmblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Omblustdd viimistlemine.
Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine. Erinevate
koekirjade kudumine skeemi jargi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika voimalustega.

Toit ja toitumine
Opitulemused

Opilane:

e teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele;
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e analiiiisib toiduainete toitevéirtust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid
sdilitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;

e analiilisib meniiii tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniii;

e teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;

e vordleb erinevate maade rahvustoite ja teab toitumistavasid mojutavaid tegureid.

Oppesisu

Makro- ja mikrotoitained, lisaained toiduainetes.

Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pédevameniiii koostamine l&htuvalt toitumissoovitustest.
Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad. Toiduallergia ja toidutalumatus.
Toitumishéired. Eri rahvaste toitumistraditsioonid . Toiduainete muutused kuumt66tlemisel,
toitainete kadu. Toiduainete riknemise pohjused. Hiigieeninduded toiduainete séilitamise

korral. Toidu kaudu levivad haigused. Toiduainete séilitamine ja konserveerimine.

Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus
Opitulemused

Opilane:

1) arvestab riihmaiilesandeid tdites kaasOpilaste arvamusi ja hinnanguid;
2) kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

3) kalkuleerib toidu maksumust;

4) tunneb tarbija digusi ning kohustusi,

5) oskab koostada iirituse eelarvet.

Oppesisu
Meeskonna juhtimine. Tarbija digused ja kohustused. Mérgistused toodetel. Teadlik ja sééstlik

majandamine. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiiiis. Kulude planeerimine erijuhtudeks.

Toidu valmistamine

Opitulemused

Opilane:

1) teab toiduainete kuumtootlemise viise;

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise vdimalusi;

3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
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4) kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.

Oppesisu

Niitidisaegsed kddgiseadmed, nende kasutamine ja hooldus.

Kuumtodtlemise viisid. Maitseained ja roogade maitsestamine.

Supid. Liha ja lihatoidud. Kalaroad. Soojad kastmed. Kergitusained ja tainatooted. Vormiroad
ja vokitoidud. Rahvustoidud.

Etikett

Opitulemused

Opilane:
e koostab ldhtuvalt iirituse sisust meniiii ning kujundab ja katab laua;
e kujundab kutse ja leiab loomingulisi voimalusi kingituse pakkimiseks;
e roivastub ja kiitub iirituse iseloomu kohaselt;

e modistab lauakommete tdhtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomise

Oppesisu
Koosviibimiste korraldamine. Kutsed. Erinevate peolaudade kujundamine. Peolaua meniii
koostamine

Roivastus ja kditumine vastuvdttudel, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

Kodu korrashoid
Opitulemused

Opilane:

arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel;

tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid késitseda kasutusjuhendi jérgi;

tunneb pohilisi korrastustdid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja mdardumise

jargi leida sobiva puhastusvahendi ning -viisi;

teab puhastusainete pH- taseme ja otstarbe seoseid.

Oppesisu
Erinevad stiilid sisekujunduses. Kodumasinad. Puhastusvahendite ohutu kasutamine.

Suurpuhastus.
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Projektitood

Opitulemused

Opilane:

1) leiab iiksi vai koostods teistega lilesannetele ning probleemidele lahendusi;

2) organiseerib iihistodd, planeerib ajakava ja oskab jaotada toodiilesandeid;

3) suhtleb projektitoé asjus vajaduse korral kooliviliste institutsioonidega, et saada
teemakohast infot,

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;

5) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste
janormidega;

6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

7) védrtustab tootegemist ning analiilisib tdidetud iilesandeid ja saadud tagasisidet.

Oppesisu
Igal dppeaastal on ainekavas iiks dppeosa, mille puhul saavad Opilased vabalt valida Gpperiihma
ja projekti.
Projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitoo kui ka kodunduse valdkonnast.
Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning

iilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste ettevotmistega.

Kasutatav oppekirjandus

Opikud:

A. Pink “Kudumine IV-IX klass”, Saara Kirjastus 2002

A. Pink “Heegeldamine IV-IX klass”, Saara Kirjastus 2004

A. Pink “Omblemine IV-IX klass”, Saara Kirjastus 2003

A. Pink, K. Teder “Tikkimine. Véike rahvardivadpetus IV-IX klass”, Saara Kirjastus 2005
L. Laus, K. Mei, K. Pappel, A. Pddra “Kodundus 7.-9. klassile”, Tallinn “Koolibri” 1998
A.Hein, L.Kivilo, A.Linnas, K.Malmstein ,,K&sit66 7.klassile®, Tallinn ,,Valgus“ 1995

Kudumine:
T.Meeri “Kudumisopetus 2, 3, 4, 5, Tallinn “Valgus” 1996-1999

C.Hallik “Silmuskudumine”, Tallinn ”Kunst” 1973
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L.Lehismets “Pitsilised koekirjad”, Tallinn “Valgus” 1978
A.Raud, A Kotli ,,Kirikari*

Heegeldamine:

M.Po6ldoja “Heegeldamine”, Tallinn “Valgus” 1996
E.Aljasmets “Heegeldamine™, Tallinn “Valgus” 1984

E. Aljasmets “Heegeldatud ddrepitsid”, Tallinn “Koolibri” 1992

Tikkimine:
L.Laanpere H.Raidla “Tikkimine”, Tallinn “Valgus” 1989
H.Linnus “Tikand eesti rahvakunstis”, Tallinn “Eesti Raamat” 1973

M. Kaarma, A. Voolmaa “Eesti rahvaroivad”, Tallinn “Eesti Raamat” 1981
E. Vunder “Eesti rahvapérane taimornament tikandis”, Tallinn ”Kunst” 1992

Varia:
U.Sild ,,Linikute ja joulukaunistuste mustreid*, Tallinn Spinpress.

Moeajakiri “Burda”

Késitdo- ja kudumisajakirjad
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KAAITOO JA KODUNDUS -1V KLASS 35 tundi

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad Loiming teiste
opitulemused Oppeainetega
Silmuskudumine Silmuste loomine. Opilane oskab luua | Eesti keel —
Parempidine silmus. silmuseid, kududa eesmargistatud
Adresilmused. parempidist silmust, | kuulamine. Kuuldu
Kudumi I6petamine. silmuselist ja pohjal tegutsemine.
sOlmelist serva. To6juhendi
lugemine.
Oppetekstide
motestatud
lugemine.
Matemaatika-silmuste
arvutamine.
Heegeldamine Alg-, ahel- ja kinnissilmuste | Opilane oskab Eesti keel -to6juhendi
heegeldamine. Edasi-tagasi | heegeldada alg-, lugemine.
ridade heegeldamine. ahel-, kinnissilmust. Kunstidpetus -
kavandamine protsess
ideede arendamiseks
Matemaatika — moisted
horisontaalne, vertikaalne.
Omblemine Materjalidpetus: Opilane oskab Kunstidpetus -
Toovahendid ja materjalid. | médrata koe- ja Kavandamine kui
Traageldamine, 16imeldnga suunda, | protsess ideede
késitsiomblus. NoGbi kasutada arendamiseks.
Omblemine. Omblusmasinat. Loodusopetus-materjali
Oskab sirgelt saamine.
ommelda
lihtomblust,

ddrestada Omblust.
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Kodundus

Tervislik toitumine.
Toitained. Toidupiiramiid.
Praktiline
toiduvalmistamine.
Toiduainete
kiilmt66tlemine.

Hiuigieen kodgis tootamisel .

Laua katmine, kditumine
sOdgilauas .
Ohutustehnika kodgis.

Koogiseadmete kasutamine.

To6jaotus rithmas.
Retsept. Mootiihikud.

Opilane teab
pohitoiduaineid,
toitaineid,
toiduptliramiidi.
Opilane oskab
valmistada
lihtsamaid toite,
salateid,
kuumutamata
magustoite. Oskab
katta lauda, pesta ja
kuivatada nousid.
Oskab kasutada
kdogiseadmeid ja
teab ohutustehnika
noudeid erinevate
to0votete
rakendamisel. Oskab
rithmas koostood
teha.

Loodusopetus -
Jaatmekditlus.
Saistev tarbimine.
Inimesedpetus —
meeskonnatoo.
To6jaotus.
Sallivus. Uksteise
eest hoolitsemine ja
teiste abistamine.
Matemaatika -
Harilik ja
kiimnendmurd.
gramm,
kilogramm, liiter.
Eesti keel —
lithendid.
Liihendite digekiri.
Inimesedpetus -
Kéitumisreeglid.
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alg, ahel — ja kinnissilmust
Oigesti. Hoiab kées digesti
heegelndela. Oskab edasi —
tagasi ridadega heegeldada.

silmuste heegeldamisel.
Eksib mone silmusega.
Oskab edasi —tagasi ridadega
heegeldada, kuid eksib

Projektdpe Leiab iseseisvalt lahendeid | Praktilise t66 Eesti keel — Triikised
tilesannetele ning teostamine. (raamat, ajaleht, ajakiri).
probleemidele Nendes orienteerumine ja
Kavandab ning valmistab vajaliku teabe leidmine.
omandatud toovotete baasil Arvutidpetus-internetist
véikesemahulisi vajaliku teabe leidmine.
késitooesemeid.

Hindamine

Kudumine
5 4 3
Opilane oskab silmuseid | Opilase kudumistods esineb | Opilane koob silmuseid vale
luua, parempidist silmust | iiksikuid vigu. Ta eksib mdne | toovottega. T66 on
kududa. Saab aru, kuidas | silmusega lugemisel. T66 on | ebaiihtlane, ebakorrektne ja
tekib silmuseline ja | kohati  ebaiihtlane, kuid | halvasti viimistletud.
sOlmeline serv.  T6d6 on | viimistletud.
korrektne ja viimistletud.

Heegeldamine
5 4 3
Opilane oskab heegeldada Opilane teeb pisivigu Opilane hoiab tdévahendit

valesti, eksib silmuste
heegeldamisel. Eksib rea
alguses ja lopus. T66 on
ebaiihtlane ja kehvasti

T66 on korrektne ja mones kohas rea alguses voi | viimistletud.
viimistletud. 10pus. T66 on viimistletud.

Omblemine
5 4 3

Opilane oskab kasutada
téovahendid. Oskab
traageldada, dmmelda
késitsiomblust . Oskab

Opilasel tekib pisivigu
omblusvaru arvestamisel,
traageldab liiga pikkade
pistetega. Késitsiomblus

Opilane teeb vigu -
Oomblusjoon on kdver,
Omblusvaru on liiga viike.
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arvestada dmblusvaru. T60

veidi ebatihtlane . T60

Valmis to0 on ebakorrektne

on korrektne ja viimistletud. | iildiselt viimistletud. ja viltune.
Kodundus
5 4 3
Opilane teab Opilane teab Opilasel esineb vigu retsepti

pohitoiduaineid. Oskab
valmistada lihtsa retsepti
jérgi toite. Oskab katta
lauda, votab aktiivselt osa
koogi koristamisest. Opilane
teab ohutustehnika noudeid.

pohitoiduaineid, kuid
retsepti lugemisega tekib
moningaid raskusi. Teeb
pisivigu laua katmisel,
osaleb koogi koristamisel.

lugemisel ja toidu
valmistamisel. Eksib
lauakommete vastu. Eirab
ohutustehnikat. Koogi
koristamisel on panus viike.

Koikide teemade puhul kasutan ka kujundavat hindamist. Arvestan dpilase voimeid , arengut,

individuaalsust.
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KASITOO JA KODUNDUS -V KLASS 70 tundi

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad Loiming teiste
opitulemused Oppeainetega
Silmuskudumine Silmuste loomine. Opilane oskab luua | Eesti keel —
Parem- ja pahempidine silmuseid, kududa eesmargistatud
silmus. Adresilmused. parem- ja kuulamine. Kuuldu
Kudumi 16petamine. pahempidist silmust, | pdhjal tegutsemine.
Koekirja lugemine. silmuselist ja To6juhendi
sOlmelist serva. Teab | lugemine.
tingmirke ja oskab | Oppetekstide
nende jargi kududa. | mdtestatud
lugemine.
Matemaatika-silmuste
arvutamine ristkorrutisega.
Heegeldamine Pohisilmused ja tuletatud Opilane oskab Eesti keel -todjuhendi
silmused. Skeemi jargi heegeldada alg-, lugemine.
heegeldamine. Edasi-tagasi | ahel-, kinnissilmust, Kunstidpetus -
heegeldamine. sambaid ja nuppe. kavandamine protsess
Teab tingmairke ja ideede arendamiseks
oskab nende jérgi Matemaatika — moisted
heegeldada. horisontaalne, vertikaalne.
Tikkimine Materjalid ja to6vahendid Opilane oskab Matemaatika-modtmine ja
Uherealised ja kaherealised | tikkida iihe- ja arvutamine.
pisted. kaherealisi pisteid. Eesti keel-eesmargistatud
Tikandi alustamine ja Oskab alustada ja lugemine, kuuldu pohjal
16petamine. 1dpetada tikandit. tegutsemine.
Ajalugu-talurahva kultuur.
Omblemine Materjalidopetus: Opilane oskab Kunstidpetus -
looduslikud kiud. maéérata koe- ja Kavandamine kui
Omblusmasin. 16imeldnga suunda, | protsess ideede
Omblusmasina niiditamine, | kasutada arendamiseks.
poolimine. Omblusmasinat. Loodusdpetus-materjali
Omblemise alustamine ja Oskab sirgelt saamine.
16petamine. ommelda
Masina reguleerimine, lihtdmblust,

lisaseadmete kasutamine.
Abimaterjalide ja
furnituuride kasutamine.
Lihtomblus.

Adgrestamine.

Kanga koe- ja 1d6imesuuna
madramine.

T66 viimistlemine

adrestada Omblust.
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Kodundus

Tervislik toitumine.
Toitained. Toidupiiramiid.
Praktiline
toiduvalmistamine.
Toiduainete
kiilmt66tlemine.

Hiuigieen kodgis tootamisel .

Laua katmine, kditumine
sOdgilauas .
Ohutustehnika kodgis.

Koogiseadmete kasutamine.

To6jaotus rithmas.
Retsept. Mootiihikud.

Opilane teab
pohitoiduaineid,
toitaineid,
toiduptliramiidi.
Opilane oskab
valmistada
lihtsamaid toite,
salateid,
kuumutamata
magustoite. Oskab
katta lauda, pesta ja
kuivatada nousid.
Oskab kasutada
kdogiseadmeid ja
teab ohutustehnika
noudeid erinevate
to0votete
rakendamisel. Oskab
rithmas koostood
teha.

Loodusopetus -
Jaatmekditlus.
Saistev tarbimine.
Inimesedpetus —
meeskonnatoo.
To6jaotus.
Sallivus. Uksteise
eest hoolitsemine ja
teiste abistamine.
Matemaatika -
Harilik ja
kiimnendmurd.
gramm,
kilogramm, liiter.
Eesti keel —
lithendid.
Liihendite digekiri.
Inimesedpetus -
Kéitumisreeglid.
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Projektdpe Leiab iseseisvalt lahendeid | Praktilise t66 Eesti keel — Triikised
tilesannetele ning teostamine. (raamat, ajaleht, ajakiri).
probleemidele Nendes orienteerumine ja
Kavandab ning valmistab vajaliku teabe leidmine.
omandatud t60votete baasil Voorkeel- voorkeelsest
véikesemahulisi kirjandusest materjali
késitdoesemeid. otsimine.

Arvutidpetus-internetist
vajaliku teabe leidmine.
Hindamine
Kudumine
5 4 3

Opilane oskab silmuseid
luua, parempidist- ja

Saab aru, kuidas tekib
silmuseline ja solmeline

pahempidist silmust kududa.

Opilase kudumistdds esineb
tiksikuid vigu. Ta eksib
mone tingmérgiga musti
lugemisel. T66 on kohati
ebatihtlane, kuid

Opilane koob silmuseid vale
toovottega, eksib
tingmarkidega ja tekib
raskusi musti jargi
kudumisel. T66 on

serv. Teab tingmarke ja viimistletud. ebaiihtlane ja halvasti
oskab mustrit lugeda. T66 viimistletud.
on korrektne ja viimistletud.
Heegeldamine
5 4 3
Opilane oskab pdhi- ja Opilane teeb pisivigu Opilane hoiab tddvahendit

tuletatud silmuseid
heegeldada. Hoiab kies
oOigesti heegelndela. Teab
tingmaérke ja oskab mustrit
lugeda. Oskab edasi —tagasi

korrektne ja viimistletud.

ridadega heegeldada. T66 on

silmuste heegeldamisel.
Eksib mone tingmaérgiga,
mustri lugemisega. Oskab
edasi —tagasi ridadega
heegeldada, kuid eksib
mones kohas rea alguses voi
16pus. T66 on viimistletud.

valesti, eksib silmuste
heegeldamisel ja mustri
lugemisel. Eksib rea alguses
ja lopus. T66 on ebaiihtlane
ja kehvasti viimistletud.

Omblemine
5 4 3
Opilane teab looduslikke Opilasel tekib pisivigu Opilane teeb vigu

kiude. Oskab poolida,
niiditada, 6mmelda masinal

omblusmasina kasutamisel.
Omblusjoon on veidi kover,

Omblusmasina poolimisel ja
niiditamisel. Omblusjoon on
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sirgeid Omblusi , ddrestada.
Oskab arvestada
Oomblusvaru. T66 on
korrektne ja viimistletud.

omblusvaru arvestamisel on
tehtud viga. T60 tldiselt
viimistletud.

kdver, dmblusvaru on liiga
viike. Valmis t66 on
ebakorrektne ja viltune.

Tikkimine
5 4 3
Opilane teab ja oskab tikkida | Opilasel esineb pisivigu Opilane eksib pistete

iihe -ja kaherealisi pisteid.
Pisted on korrektselt tikitud,
ithesuurused. Niidiotsad on
peidetud , t66 on

pistete tikkimisel, moni piste
on suurem, moni vaiksem.
Niidiotsad ei ole koik
korralikult kinnitatud, kuid

nimedega. Esineb eksimusi
pistete tikkimisel.
Niidiotsad ei ole kinnitatud
ja tod on lohakalt

viimistletud. t60 on ildiselt viimistletud. | viimistletud.
Kodundus
5 4 3
Opilane teab Opilane teab Opilasel esineb vigu retsepti

pohitoiduaineid, toitaineid.
Oskab valmistada retsepti
jérgi toite. Oskab katta
lauda, votab aktiivselt osa
koogi koristamisest. Opilane
teab koodgiseadmeid ja
ohutustehnika noudeid .

pohitoiduaineid, toitaineid.
Retsepti lugemisega tekib
moningaid raskusi. Teeb
pisivigu laua katmisel,
osaleb koogi koristamisel.
Opilane eksib veidi
koogiseadmete kasutamisel.

lugemisel ja toidu
valmistamisel. Eksib
lauakommete vastu. Ei oska
kasutada koogiseadmeid
Oigesti voi eirab
ohutustehnikat. Koogi
koristamisel on panus viike.

Koikide teemade puhul kasutan ka kujundavat hindamist. Arvestan dpilase voimeid , arengut,

individuaalsust.
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KASITOO JA KODUNDUS - VI KLASS 70 tundi

Loigete paigutamine
riidele, dGmblusvaru
arvestamine.
Omblustdo
viimistlemine.

Oombleb valmis
lihtsama eseme.

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad Loiming teiste
Opitulemused Oppeainetega
SILMUSKUDUMINE | To66vahendid ja— Opilane oskab Kunstidpetus -
materjalid. Ringselt kududa ringselt. Kavandamine kui protsess
kudumine. Teab tingmérke ja | ideede
Kahandamine ja oskab mustri jargi | arendamiseks.
kasvatamine. kasvatada ja Matemaatika- mddtmine,
kahandada arvutamine.
silmuseid.
HEEGELDAMINE Toovahendid ja — Opilane oskab Eesti keel- lithendid .
materjalid. heegeldada pdhi- ja | Matemaatika-
Pohisilmused ja tuletatud silmuseid. | geomeetrilised kujundid.
tuletatud silmused. Teab tingmarke ja
Skeemi jargi oskab nende jirgi
heegeldamine. Ringselt | mustrit ringselt
heegeldamine. heegeldada .
Motiivide
heegeldamine ja
ithendamine. Heegelt6o
viimistlemine.
TIKKIMINE Materjalid ja Opilane oskab Kunstidpetus-
toovahendid kaunistada varvusdpetus, t60
Tarbe- ja tekstiileset kavandamine.
kaunistuspisted. erinevate pistetega.
Pinnakattepisted. Oskab tikandit
Mustri kandmine viimistleda.
riidele. Tikandi
viimistlemine.
OMBLEMINE Toovahendid. Opilane oskab Matemaatika- mddtmine,
Omblusmasin ja selle votta moote, arvutamine.
niiditamine. paigutada loikeid
Modduvdtmine. kangale, arvestada
Traageldamine. liht- Omblusvaru,
omblus, krookimine, kasutada
ddrestamine, omblusmasinat.
palistamine. Loikab vélja ja
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KODUNDUS

Tervislik toitumine.
Toitained.
Toidupiiramiid.
Toiduaineriihmade
uldiseloomustus.
Praktiline
toiduvalmistamine-
kiilm ja
kuumt66tlemine.
Isikliku hiigieeni
nouded koogis .
Lauakombed. Puhastus
ja korrastustood.
Pakendiinfo.
Tarbijakasvatus.

Opilane teab
erinevaid
toiduainerithmi.
Teadvustab
hiigeenireeglite
jalgimist koogis.
Opilane oskab
valmistada
lihtsamaid
tervislikke toite
toite.

Oskab valida
toovahendeid,
teisendada
mootithikuid.
Lepib kaaslastega
kokku to6jaotuse.
Peab kinni
lauakommetest,
teeb korrastustoid.
Oskab lugeda
pakendiinfot,
sorteerida jddtmeid,
kéditub
keskkonnateadliku
tarbiijana.

Loodusopetus -
Jaatmekaitlus.
Sadstev tarbimine.
Inimesedpetus —
meeskonnatoo.
To6jaotus.
Sallivus. Uksteise
eest hoolitsemine ja
teiste abistamine.
Matemaatika -
moaotithikud.

Eesti keel —
lithendid.
Liihendite digekiri.
Inimesedpetus -
Kéitumisreeglid
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PROJEKTOPE Leiab iseseisvalt Praktilise t00 Eesti keel — Triikised
lahendeid iilesannetele | teostamine. (raamat, ajaleht, ajakiri).
ning probleemidele Nendes orienteerumine ja
Kavandab ning vajaliku teabe leidmine.
valmistab omandatud Arvutiopetus-internetist
toovotete baasil vajaliku teabe leidmine.
viikesemahulisi
késitooesemeid.

Hindamine
Kudumine
5 4 3
Opilane oskab kududa Opilase kudumistdds esineb | Opilane koob silmuseid vale

parempidist- ja pahempidist
silmust. Oskab ringelt
kududa. Teab tingmaérke ja
oskab mustrit lugeda ja
vastavalt selle jargi
kasvatada ja kahandada.

iiksikuid vigu. Ta eksib
mone tingmargiga musti
lugemisel. Esineb iiksikuid
vigu to6juhendist
arusaamisel. T66 on kohati
ebatihtlane, kuid

toovottega, eksib
tingmaérkidega ja tekib
raskusi musti jargi
kudumisel. Raskusi
todjuhendi jérgi kudumisel.
T66 on ebaiihtlane ja

Oskab todtada todjuhendi viimistletud. halvasti viimistletud.
jargi. Too on korrektne ja
viimistletud.
Heegeldamine
5 4 3

Opilane oskab pdhi- ja
tuletatud silmuseid
heegeldada. Hoiab kides
Oigesti heegelndela. Teab
tingmaérke ja oskab mustrit
lugeda. Oskab ringselt

Opilane teeb pisivigu
silmuste heegeldamisel.
Eksib mone tingméirgiga,
mustri lugemisega. Oskab
ringselt heegeldada, kuid
eksib mones kohas motiivide

Opilane hoiab toovahendit
valesti, eksib ringselt mustri
jargi heegeldamisel ja mustri
lugemisel. Uhendab motiive
kohati valesti . T66 on
ebaiihtlane ja kehvasti

heegeldada ja motiive ithendamisega. T66 on viimistletud.
omavahel ihendada. T66 on | tildiselt viimistletud.
korrektne ja viimistletud.
Omblemine
5 4 3
Opilane oskab traageldada, | Opilasel tekib pisivigu Opilane teeb vigu

poolida, niiditada, dmmelda

Omblusmasina kasutamisel.

Omblusmasina poolimisel ja
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masinal sirgeid dmblusi .
Oskab masinaga Ommelda
lihtdmblust, d4restada.
Oskab arvestada
omblusvaru, teab erinevaid
palistamise viise. Paigutab
oOigesti 10iked kangale ja
16ikab detailid vélja. T66 on
korrektne ja viimistletud.

Omblusjoon on veidi kdver,
kuna traageldatud on liiga
pikkade pistetega.
Omblusvaru arvestamisel on
tehtud viga. Loige ei ole
péris korrektselt riidele
paigutatud. To6 iildiselt
viimistletud.

niiditamisel. Omblusjoon on
kover, Omblusvaru on liiga
véike, traageldatud lohakalt.
Loiked ebakorrektselt riidele
kantud voi lohakalt vilja
16igatud. Valmis t66 on
ebakorrektne ja viltune.

Tikkimine
5 4 3
Opilane teab ja oskab tikkida | Opilasel esineb pisivigu Opilane eksib pistete

iihe -ja kaherealisi pisteid.
Teab, kuidas kanda mustrit
riidele. Pisted on korrektselt
tikitud, ihesuurused.
Niidiotsad on peidetud , t66
on viimistletud.

pistete tikkimisel, moni piste
on suurem, moni vaiksem.
Muster veidi lohakalt riidele
kantud. Niidiotsad ei ole
koik korralikult kinnitatud,
kuid t60 on tuldiselt

nimedega. Esineb eksimusi
pistete tikkimisel.
Niidiotsad ei ole kinnitatud
ja too on lohakalt
viimistletud. Muster lohakalt
riidele kantud.

viimistletud.
Kodundus
5 4 3
Opilane teab Opilane teab Opilasel esineb raskusi

pohitoiduaineid, toitaineid.
Oskab valmistada retsepti
jérgi toite. Oskab katta lauda
ja kéituda lauas, votab
aktiivselt osa koogi
koristamisest. Oskab
teisenda iihikuid. On
keskkonnateadlik tarbija

pohitoiduaineid, toitaineid.
Retsepti lugemise ja tihikute
teisendamisega tekib
moningaid raskusi. Teeb
pisivigu laua katmisel,
osaleb kdogi koristamisel.
Opilane eksib veidi .

retsepti lugemisel ja toidu
valmistamisel. Eksib
lauakommete vastu. Ei oska
kasutada koogiseadmeid
digesti voi eirab
ohutustehnikat. K66gi
koristamisel on panus viike,
eirab osaliselt talle rithmas
pandud kohustustest.

Koikide teemade puhul kasutan ka kujundavat hindamist. Arvestan dpilase voimeid , arengut,

individuaalsust.

VMG Gppekava ainevaldkond ,Tehnoloogia® p&hikoolis 46



KASITOO JA KODUNDUS - VII KLASS 70 tundi

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad Loiming teiste
Opitulemused Oppeainetaga

SILMUSKUDUMINE Kudumine Eesti Opilane valib Ajalugu- talurahva
rahvakunstis. Kirjamine | joukohase kultuur. Matemaatika-
ja kirjakord, selle kirikirjalise jaguvustunnused (2,
arvestamine ringselt praktilise t50. 3-, 5-,9-ja 10-ga).
kudumisel. Opilane oskab
Silmuste arvestamine, kududa kirjalist
kasvatamine ja pinda
kahandamine.

Erinevate koekirjade
kudumine skeemi jérgi.
Kirikindad. Kinda osad
(ranne, laba, laba ots ja
poial). Kootud esemete
viimistlemine ja
hooldamine.

HEEGELDAMINE Adre- ja vahepitsid. Opilane oskab Matemaatika-
Heegeldust6o heegeldada skeemi | arvutamine,
viimistlemine. Skeemi jérgi ddrepitsi, seda | korrutamine.
jérgi heegeldamine. ithendada ja

viimistleda.

TIKKIMINE Erinevate tikandite Opilane oskab Ajalugu- talurahva
vaatlus (pilutikand, tikkida lihtsat kultuur.
valgetikand, pilutikandit Loodusdetus-
madalpistetikand, looduslikud kiud.
ristpistetikand,
vabatikand jne).

Pilutikand meie
rahvardivastel ja
tdnapéevastel
tarbeesemetel
Materjalid ja
toovahendid
Uhesuunalised ja
vorkpilud. Pilunurk.
Pilupalistus.
Pilutikandi viimistlemine
ja hooldamine

OMBLEMINE Materjalidpetus: villased | Opilane oskab Eesti keel — Triikised

ja looduslikust siidist
kangad, nende
omadused, kasutamine ja
hooldamine

votta 1dikelehelt
16iget, kavandada
ja dmmelda
lihtsaldikelist

(raamat, ajaleht,
ajakiri). Nendes
orienteerumine ja
vajaliku teabe leidmine.
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Omblusmasin. Masina
niiditamine. Pistepikkuse
ja niidipinge
reguleerimine. Noela
vahetamine
Modduvdtmine. Suurus.
Loikelehel esinevad
tingmargid. Loike
leidmine ja jéljendamine.
Materjali arvestus. Kanga
koe- ja 16imesuuna
médramine.

Lodigete paigutamine
riidele, mirkimine ja
véljaldikamine

To66 tehnoloogiline
jéarjekord

Omblemise tehnoloogia:
16ikeservade to6tlemine
kandiga

To606 viimistlemine

roivaeset ja seda
kantida.

Teab siidi ja villa
omadusi.

Voorkeeled —
voorkeelsete kasitoo ja
moeajakirjade
kasutamine
Kunstidpetus —
Proportsioonidpetus,
kompositsiooni-dpetus,
kavandamine.

PROJEKTOPE

Leiab iseseisvalt
lahendeid iilesannetele
ning probleemidele
Kavandab ning valmistab
omandatud to6votete
baasil vidikesemahulisi
kisitooesemeid.

Praktilise t66
teostamine.

Eesti keel — Triikised
(raamat, ajaleht,
ajakiri). Nendes
orienteerumine ja
vajaliku teabe leidmine.
Voorkeel- voorkeelsest
kirjandusest materjali
otsimine.
Arvutidpetus-internetist
vajaliku teabe leidmine.
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KASITOO JA KODUNDUS - VIII KLASS 70 tundi

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad opitulemused Loimingud teiste
Oppeainetega

Silmuskudumine Materjalid ja to6vahendid. | Opilane teab ja oskab Matemaatika-
Palmikkude, patentkude. kasutada palmikkoe jaoks jaguvus-tunnused.
Detailide iihendamine. vajaminevaid toovahendeid. Loodusopetus-
Skeemi jargi kudumine. Teab tingmirke ja oskab erinevate
Kudumi kavandamine, nende jirgi kududa palmikut, | materjalide
viimistlemine. patenti. Oskab detaile omadused.

omavahel ihendada ja valmis
eset viimistleda.

Heegeldamine Vorgulise pinna Opilane oskab heegeldada Matemaatika-
heegeldamine vorgulist pinda ja viimistleda | jaguvus-tunnused.
Pinna kasvatamine ja valmis t66d. Valib tooeseme
kahandamine valmistamiseks
T66 viimistlemine sobivaid materjale,

toovahendeid,

tehnikaid

- leiab loovaid vdimalusi
kasutada opitud
késitootehnikaid.

Tikkimine Tikand eesti rahvakunstis. Opilane tunneb rahvuslikku Kunstidpetus-
Stimbolid ja mirgid kasitood, teab markide kavandamine,
rahvakunstis. tdhendusi ning oskab neid véarvusopetus
Materjalid ja to6vahendid tikkida.

Valib to6eseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,
toovahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvotteid;

- kasutab tekstiileset
kaunistades erinevaid
rahvuslikke
tikandimotiive.

Omblemine Materjalidpetus: Tehiskiud. | Opilane oskab votta 1dikeid, | Loodusdpetus-
Loigete votmine ommelda lihtsamat materjalide
loikelehtedelt. Tomblukk- riietuseset, lukku ja oma t66d | omadused.
kinnise to6tlemine. viimistleda. Matemaatika-
T66 viimistlemine Kirjeldab siinteetiliste arvutamine.

kiudude pohiomadusi,
kasutamist ja
hooldamist. Vordleb
materjale.
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Kodundus Tervislik toitumine. Opilane oskab valmistada ja | Inimesedpetus-
Praktiline maitsestada keerukamaid sotsiaalne
toiduvalmistamine, roogasid, teab suhtlemine.
maitsestamine. kuumtdotlemise viise , Loodusopetus-
Erinevad taignatooted- toiduainete riknemise keemilised
valmistamine, kiipsetamine. | pdhjuseid ja sdilitamise viise. | tihendid.
Toiduainete séilitamine, Oskab kiipsetada Matemaatika-
hoidistamine. taignatooteid, teab erinevaid | Protsent-
Ruumide korrastamine. kergitusaineid. Oskab teha iilesannete
Pakendiinfo. ruumides suurpuhastust. lahendamine.

Oskab lugeda pakendiinfot. Kunstidpetus-
sisekujundus,
Virvusopetus.
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Projektdpe Projektitdo valik, Teadvustab end rithmato, Eesti keel —
kavandamine, projektitoo ja teiste tihistods | Triikised
teostamine ning toimuvate tegevuste liikkmena. | (raamat, ajaleht,
esitlemine. Osaleb aktiivselt erinevates ajakiri). Nendes

koostdo- ja suhtlusvormides. | orienteerumine ja
Leiab iseseisvalt voi koostdds | vajaliku teabe
teistega lilesannetele ning leidmine.
probleemidele lahendeid. Vodrkeeled —
Kujundab, esitleb ja voorkeelsete
pohjendab oma arvamust. kisitoo ja
moeajakirjade
kasutamine.
Arvutiopetus -
ideede
leidmine
internetist,
kisitooportaalide
ga tutvumine.
Hindamine
Kudumine
5 4 3

Opilane oskab kavandada
t00d, tooproovi jargi
silmuseid arvutada. Teab
tingmaérke ja oskab mustrit
lugeda, detaile omavahel
ithendada. T66 on tidhtajaks
valmis, korrektne ja

Kavandis esineb ebatépsusi.
Opilase kudumistdds esineb
iiksikuid vigu. Ta eksib
mone tingméargiga musti
lugemisel. T66 on kohati
ebaiihtlane, kuid valmis ja
viimistletud.

Kavand on ndrk. Opilane
koob silmuseid vale
toovottega, eksib
tingmarkidega ja tekib
raskusi musti jargi
kudumisel. T66 on
ebaiihtlane ja ei ole tihtajaks

viimistletud. korrektselt valmis.
Heegeldamine

5 4 3

Opilane oskab skeemi jirgi | Opilane teeb pisivigu Opilane hoiab toovahendit

heegeldada. Hoiab kides
Oigesti heegelndela. Teab
tingmarke. Teab , mis on
mustri kord ja oskab seda
vastavalt oma toole
kohandada. T66 on
korrektne ja viimistletud.

silmuste heegeldamisel.
Eksib mone tingmérgiga,
mustri lugemisega voi mustri
korra kohandamisega. T60
on valmis, kuid
viimistlemata.

valesti, eksib silmuste
heegeldamisel ja mustri
lugemisel, mustri
kohandamisel. Eksib rea
alguses ja 1opus. T66 on
ebaiihtlane ja kehvasti
viimistletud voi pole téiesti
valmis.
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Omblemine

5

3

Opilane teab tehiskiude.
Oskab dmblusmasinat
kisitseda. Ombleb sirgeid
omblusi , dmblusvaru on
Oigesti arvestatud. Oskab
votta 10ikeid, dmmelda
tomblukku. T66 on
korrektne ja viimistletud.

Opilasel tekib pisivigu
Omblusmasina kasutamisel.
Omblusjoon on veidi kdver,
Omblusvaru arvestamisel on
tehtud viga. Ldigete
votmisel ei kanna iile koiki
tingmérke voi tekib
vdiksemaid eksimusi 16igete
kokkupanemisel. Luku
Omblemine valmistab
raskusi.

Opilane teeb vigu
Omblusmasina poolimisel ja
niiditamisel. Omblusjoon on
kdver, dmblusvaru on liiga
viike. Lukk on valesti kiilge
ommeldud. T66 ei ole
tahtajaks 10plikult valmis ,on
ebakorrektne ja viltune.

Tikkimine

5

4

3

Opilane tunneb rahvuslikku
kisitood, teab stimbolite ja
maérkide tdhendusi. Oskab
kavandada t66d, sobitada
omavahel virve. Opilane
oskab stimboleid tikkida
erinevate pistetega. Pisted on
iihtlaselt tikitud ,t66 on
korrektne ja viimistletud.

Kavandis esineb puudusi.
Opilasel esineb pisivigu
pistete tikkimisel, moni piste
on suurem, moni vaiksem.
Niidiotsad ei ole koik
korralikult kinnitatud, kuid
t60 on iildiselt valmis.

Kavand ndrk. Opilane eksib
pistete tikkimisel, vérvid ei
sobi omavahel kokku.
Niidiotsad ei ole kinnitatud
ja to6 on lohakalt
viimistletud vai pole
téhtajaks 1oplikult valmis.

Kodundus

5

4

3

Opilane oskab lugeda
retsepti, kohandada seda
vajadusel, valmistada
keerukamaid roogasid. Teab
kuumtdotlemise viise ja
toiduainete riknemise
pohjuseid. Oskab teha
ruumides suurpuhastust.
Lugeda pakendiinfot. Oskab
katta lauda, kdituda lauas,
votab aktiivselt osa koogi
koristamisest.

Retsepti lugemise ja toidu
valmistamisega tekib
moningaid raskusi. Teeb
pisivigu laua katmisel, lauas
kiitumisel. . Opilane eksib
veidi kdogiseadmete
kasutamisel. Teeb pisivigu
korrastustoddel.

Opilasel esineb raskusi
retsepti st arusaamisel ja
toidu valmistamisel. Eksib
lauakommete vastu. Ei oska
kasutada koogiseadmeid
Oigesti voi eirab
ohutustehnikat. Koogi
koristamisel on panus viike.
Eksib korrastustoode reeglite
vastu.
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Koikide teemade puhul kasutan ka kujundavat hindamist. Arvestan dpilase voimeid, arengut,

individuaalsust.
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KASITOO JA KODUNDUS - IX KLASS 35 tundi

kavandamine,
teostamine ning
esitlemine.

projektitdo ja teiste
ithist60s

toimuvate tegevuste
liikmena. Leiab iseseisvalt
iilesannetele ning
probleemidele lahendeid.
Arvestab teiste
tooalaseid arvamusi.
Kujundab, esitleb ja
pohjendab

oma arvamust.

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad opitulemused | Loiming teiste
Oppeainetega
Kodundus Rahvuskodgid. Opilane tunneb erinevaid | Loodusdpetus-
Tutvustus, piitkondlikud | rahvustoite ja oskab ise toiduainete
eripérad, traditsioonid. lihtsamaid valmistada. keemia.
Tasakaalustatud meniiii. | Oskab kasutada ainealast | Matemaatika:
Kodu korrashoid, kirjandust. protsentiilesannete
tarbijakasvatus. Oskab tootada grupis, teha | lahendamine.
Sééstlik tarbimine. korrastustdid. Oskab
koostada meniiiid. Inimesedpetus-
Niitidisaegsed sotsiaalne
koogiseadmed, suhtlemine.
nende kasutamine ja
hooldus. Kuumtdétlemise
viisid. Maitseained
ja roogade maitsestamine.
Projektope Projektitoo valik, Teadvustab end rithmat6d, | Eesti keel- triikised

(raamat, ajaleht,
ajakiri). Nendes
orienteerumine ja
vajaliku teabe
leidmine
Voorkeeled —
voorkeelsete késitoo
ja

moeajakirjade
kasutamine
Arvutidpetus -ideede
leidmine internetist,
kasitooportaali-dega
tutvumine.
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Kudumine Silmuste Opilane oskab valida Eesti keel — Triikised
kahandamine ja sobivaid materjale, - (raamat, ajaleht,
kasvatamine. téovahendeid. ajakiri). Nendes
Ringselt kudumine. Opilane koob pitsilist orienteerumine ja
Pitsilised pinda vajaliku teabe
koekirjad. Ringselt ning oskab kududa leidmine
kootud pits. skeemi jargi. Koob Kunst —

Koekirjade kudumine ringselt pitskudet,- leiab Eksperimenteerimine
skeemi loovaid vdimalusi vormide ja reeglitega.
jérgi. Silmuste kasutada opitud to6vatteid.
arvestamine, eseme
kudumine ja
viimistlemine.

Hindamine

Kudumine

5 4 3

Opilane oskab ringselt pitsi
kududa. Oskab silmuseid
kasvatada ja kahandada,
mustrit lugeda, pitsi

Opilasel esineb pisivigu
mustri lugemisel voi
silmuste kudumisel. T66 on
iildiselt valmis ja

Opilane eksib mustri
lugemisel, koob silmuseid
valesti. T66 on ebaiihtlaselt
kootud, lohakalt viimistletud

viimistleda. Valmis t66 on viimistletud. vOi pole tdhtajaks 10plikult
korrektne ja hésti valmis.
viimistletud.
Kodundus
5 4 3

Opilane tunneb erinevaid
rahvuskooke ja traditsioone.
Oskab lugeda retsepti ja
kasutada ainealast
kirjandust. Oskab valmistada
retsepti jargi lihtsamaid
rahvustoite. Opilane todtab
grupis aktiivselt, teeb
korrastustoid. Oskab
koostada meniiiid ja valida
kaupu.

Retsepti lugemise ja toidu
valmistamisega tekib
moningaid raskusi. Teeb
pisivigu korrastustoodel, ei
vOta grupitdost piisavat
aktiivselt osa. Meniiii
koostamine veidi puudulik.

Opilasel esineb raskusi
retseptist arusaamisel ja
toidu valmistamisel.
Korrastustoddel on panus
viike, eksib korrastustoode
reeglite vastu. Meniiill
koostamisel ja kaupade
valimisel tekib eksimusi.

Koikide teemade puhul kasutan ka kujundavat hindamist. Arvestan dpilase vdimeid, arengut,

individuaalsust.
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TEHNOLOOGIAOPETUSE AINEKAVA

IT kooliastme Opitulemused

4. — 6. Kklassi opilane:

1) moistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning véértustab tehnoloogilise kirjaoskuse

vajalikkust igapdevaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi

slisteeme ja protsesse ning ressursse;

3) tunneb pdhilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t60s otstarbekalt;
4) teab pohilisi toovahendeid ja tdéotlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;

5) valmistab lihtsaid tooteid (nt ménguasi, paat, liikkuv auto jne);

6) esitleb ideed, joonist vdi toodet;

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

8) védrtustab ning jérgib véljakujunenud t6dalaseid vairtus- ja kditumishoiakuid,

Opitulemused ja dppesisu

1. Tehnoloogia igapéevaelus

Opitulemused

Opilane:

1) moistab tehnoloogia olemust ja véértustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus;

2) toob nditeid siisteemide, protsesside ja ressursside kohta;

3) loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel;

4) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega ja eluvaldkondadega;

5) iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;
6) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niiiidisajal;

7) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

8) valmistab tootavaid mudeleid praktilise toona;

9) kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid

saavutusi.
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Oppesisu
Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Siisteemid, protsessid ja
ressursid. Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. Struktuurid ja

konstruktsioonid. Transpordivahendid. Energiaallikad.

2. Materjalid ja nende tootlemine

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja tootlemise viise;
2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt erinevaid to6tlusviise, tddvahendeid ja materjale;
3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh ménguasju);

5) kasutab oppet6ds puurpinki;

6) analiiiisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
7) annab tehtud iilesande v4i toote kvaliteedile oma hinnangu; 24

8) moistab ja arvestab kaaslaste erinevaid todoskusi;

9) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid;

10) véédrtustab ja kasutab tervisele ohutuid todviise;

11) kasutab materjale sééstlikult ning leiab vdoimalusi nende korduskasutuseks.

Oppesisu

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.
Materjalide todtlemise viisid (méirkimine, saagimine jne) ning todvahendid (tooriistad ja
masinad). Levinumad kisi- ja elektrilised tooriistad. Puurpink. Materjalide liited.

Tervisekaitse- ja tdoohutusnduded todtlemises, ohutud t6ovotted.

3. Projektitood

Opitulemused

Opilane:

1) teadvustab end rithmat6o, projektitdo ja teiste iihistoos toimuvate tegevuste liikmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostdd- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/voi koostdos teistega lilesannete ning probleemide lahendeid;

4) valmistab liksi voi koosto0s teistega iilesande voi projekti lahenduse;
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5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;
6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

7) véértustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet.

Oppesisu

Igal dppeaastal on ainekavas iiks Oppeosa, mille korral dpilased saavad vabalt valida
Opperithma. Projektit6od voivad olla nii kdsitdost, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest.
Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad v&ivad olla nt ehistddd,

mudelism jne.

I1I kooliaste 7.-9. klass

III kooliastme opitulemused

7. = 9. klassi opilane:

1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid ja toStlemisviise ning kasutab
selle kohta vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

2) késitseb ohutult kési- ja elektrilisi todriistu ning materjale,

3) kasutab ressursse keskkonda sdéstvalt ning jatkusuutlikult;

4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja tdiustades ning mdistab iseenda
osaluse téhtsust tehnoloogiat kasutades;

5) maistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja
pohjendada;

6) analiilisib toote valmistamise protsessi ning siinteesib uusi teadmisi;

7) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tohusust, esitleb toodet;

8) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste voimalusi praktilistes tegevustes;
9) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku todmaailmas;

10) kujundab oma positiivsed véértushinnangud ja kdlbelised to6harjumused, vildib ning

hindab v6imalikke ohte to0s;

Opitulemused ja éppesisu
1. Tehnoloogia igapéevaelus
Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab ja analiiiisib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;
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2) moistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja vastutust nende
eetilise kujundamise eest;

3) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab nende seadmete iildist
toOpohimdtet ning ohutut késitsemist;

4) teab moningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia kasutusvdimalusi;

5) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse sddstvalt ja jatkusuutlikult;

6) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub tdomaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul,

7) iseloomustab tdnapdevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle toimimist ning terviklikkust;

8) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust moju ning analiiiisib tehnoloogia
uuenduslikke arenguvéljavaateid.

Oppesisu

Tehnoloogia analiilisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud. Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. P6llumajandus-,
meditsiini- ja biotehnoloogia. Ressursside sdistlik tarbimine. T66maailm ja t66 planeerimine.

Tooraine ja tootmine. Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

2. Disain ja joonestamine

Opitulemused

Opilane:

1) planeerib iilesande ja disainib toote ning esitleb seda voimaluse korral arvutiga;
2) lahendab probleemiilesandeid,

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse voimalusi;

4) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvdimalusi;

5) arvestab ergonoomia pdhireegleid ning oskab neid t66s rakendada;

6) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

7) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist voi skeemi.

Oppesisu

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Joonise vormistamine ja esitlemine. Skeemid.
Leppelisused ja tihised tehnilistel joonistel. Ristldiked ja 16iked. Koostejoonis.

Ehitusjoonised.
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3. Materjalid ja nende tootlemine

Opitulemused

Opilane:

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning internetist;

2) analiiiisib materjalide omadusi, tootlemise viise ning kasutamise voimalusi, siinteesib uusi
teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid to66vahendeid, voimaluse korral CNC-t66pinki,
valib sobivaima to6tlusviisi;

4) tunneb ja kasutab td6tlemisel masinaid ning mehhanisme;

5) valmistab omanéolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevoimalusi;

6) kujundab vélja oma positiivsed vadrtushinnangud ja kdlbelised tooharjumused;

7) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning

toOovahendeid.

Oppesisu

Materjalide ja nende to6tlemise kohta teabe hankimise voimalused kirjandusest ning
internetist. Tdnapdevased materjalide to6tlemise viisid. Kési- ja elektrilised tooriistad.
Masinad ja mehhanismid. Optimaalse to6tlusviisi valimine. Toodete liitevoimaluste
kasutamine. Niilidisaegsed voimalused materjalide to6tlemisel ja detailide iihendamisel

tooteks. Tervisekaitse- ja tddohutusndouded todtlemises, ohutud t66votted.

4. Projektitood

Opitulemused

Opilane:

1) organiseerib paindlikult tihist66d, planeerib ajakava ja oskab jaotada todiilesandeid;

2) teeb iilesandeid téites aktiivselt koostood kaasdpilastega;

3) suhtleb t60 asjus vajaduse korral kooliviliste institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada
vajalikku infot, seda analiilisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;

4) valmistab liksi voi koosto0s teistega iilesandele voi projektile lahenduse;

5) véirtustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet;

6) moistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate

seaduste ja normidega.
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Oppesisu

Igal dppeaastal on ainekavas iiks Oppeosa, mille korral dpilased saavad vabalt valida
Opperithma. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii késitdost, kodundusest kui ka
tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad

olla nt ehisto6d, mudelism jne.
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